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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

1.เกี่ยวกับมูลนิธแิบง่ปันชีวติ นครราชสีมา  

 มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา เปิดตัวเป็นทางการและเปิดบัญชี ในนาม “มูลนิธิแบ่งปันชีวิต” เมื่อวันที่ 20 มกราคม ปี 
2564 โดยมีจุดประสงค์ในด้านจิตตารมณ์ ช่วยเหลือผู้ยากไร้ ผู้พิการ ผู้สูงอายุ และผู้ที่ถูกทอดทิ้ง โดยผ่านโครงการเย่ียมชุมชน 
HOME CARE PROJECT รวมถึงการดำเนินการในเรื่องเลาดาโตซี LAUDATO SI’ 
(การพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ ผู้ยากไร้ และสิ่งแวดล้อม) 
 มูลนิธิแบ่งปันชีวิตฯดำเนินงานโดยสานต่อจิตตารมณ์ของนักบุญคามิลโลโดยผ่านทางคณะนักบวชคามิลเลียนและกลุ่ม
คริสตชนคาทอลิกในพ้ืนที่ โดยมุ่งเน้นที่จะพัฒนาและให้ความช่วยเหลือ ผู้ยากไร้ ผู้พิการ และผู้ที่ถูกทอดทิ้ง ในจังหวัดนครราชสีมา 
ระยะทางไม่เกิน 30 กิโลเมตร จากสำนักงานมูลนิธิฯ 

 

วัตถุประสงค์ของมูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา 
1.ส่งเสริม สนับสนุนและให้ความช่วยเหลือ ผู้ยากไร้ ผู้พิการ ผู้สูงอายุและผู้ที่ถูกทอดทิ้ง ในเมืองนครราชสีมา ระยะทางไม่เกิน 30 
กิโลเมตร จากสำนักงานมูลนิธิฯ 
2.เพ่ือให้เห็นการทำงานของคณะนักบวชคามิลเลียนและกลุ่มครสิตชนในพระศาสนจักรท้องถ่ิน 
3.เพ่ือสร้างจิตอาสา และสร้างจิตตารมณ์ของการรัก รับใช้ แบ่งปัน 
4.เพ่ือแสดงถึงความสัมพันธ์ที่จะแยกจากกันไม่ได้ระหว่าง ความห่วงใยธรรมชาติสำหรับผู้ยากไร้ 
5.เพ่ือให้เข้าใจถึงความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดระหว่างผู้ยากไร้และความเปราะบางของโลก 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

2.โครงสร้างบุคลากร 
 

1.บาทหลวงโจวันนี โกนตาริน  (ท่ีปรึกษามูลนิธิ) 
2.บาทหลวงสัมพันธ์ วาปีโส  (ผู้ดูแลฝ่ายงานอภิบาล) 
3.นางกาญจนา นพแก้ว   (พยาบาลเกษียณและจิตอาสาประจำ) 
4.นางสาวอนัญญา เจริญวงค์  (เจ้าหน้าท่ีมูลนิธิ) 
5.นางสาวอาทิรัตน์ โกศลวรรณธนะ  (ปฏิบัติงาน 1 ม.ค. 66 ถึง 13 พ.ค. 66)  
6.นางสาวจุรารัตน์ เจริญโภค  (นักศึกษาฝึกงาน 1 ก.ย 66 ถึง 14 พ.ย. 66) 
7.นางสาวศศิวิมล ฝ่ายกระโทก  (นักศึกษาฝึกงาน 1 ก.ย 66 ถึง 14 พ.ย. 66) 
8.นางสาวพรทิพย์ บุญคง   (ทดลองงาน เดือน ก.ย. 66) 
8.นางสาวอารญา แท่งหิน   (ทดลองงาน เดือน พ.ย. 66) 
9.นางสาวกิ่งฤทัย เก่งธรรมกิจ  (ทดลองงาน เดือน ธ.ค. 66) 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

3.โครงการเยี่ยมชุมชนในเมืองนครราชสีมา 

HOME CARE PROJECT 

มูลนิธิคณะนักบุญคามิลโลแห่งประเทศไทย โดย คณะนักบวชบ้านผู้สูงอายุราชสีมา   
สืบสานพันธกิจ  ความรักความเมตตาของพระเจ้า ต่อพ่ีน้องที่เจ็บป่วย ทุพพลภาพ ยากจน และถูกทอดทิ้ง โดยเน้นพ้ืนฐานการ
ดำรงตน มนุษย์มีคุณค่าและทัดเทียม ด้วยความห่วงใยกัน คณะผู้บริหารจึงตอบสนอง กิจการการเย่ียมชุมชน Home Care ซึ่งเป็น
เอกลักษณ์เด่นในด้านการอภิบาลสังคม  ที่เป็นความห่วงใย โดยเน้นการกระทำ เคียงข้าง พบปะ ให้กำลังใจ และสนับสนุนความ
เป็นอยู่ในชีวิตประจำวัน ในการน้ี บ้านผู้สูงอายุ จึงตระหนักถึงคุณค่าของสังคมไทยในการดูแลเก้ือกูลกัน ด้วยเหตุน้ี หมู่คณะ
นักบวชบ้านผู้สูงอายุราชสีมา จึงเป็นตัวแทนของกลุ่มคริสตชนในท้องที่ ร่วมกันปฏิบัติจิตตารมณ์การรับใช้ด้วยความรักเมตตา ดูแล
เอาใจใส่คนยากไร้และครสิตชน ในเขตสังฆมณฑลนครราชสีมา โดยผ่านตัวแทนหมู่คณะ และอาสาสมัครเป็นจิตอาสา ต่อโครงการ
เย่ียมชุมชน ในเขตอำเภอเมืองและใกล้เคียง จากมูลนิธิแบ่งปันชีวิต ไม่เกิน 30 กิโลเมตร 
บุคลากร ดำเนินโครงการ 
1.บาทหลวง โจวันนี โกนตาริน  ผู้รับผิดชอบโครงการ 
2.บาทหลวงสัมพันธ์ วาปีโส   ผู้ดูแลฝ่ายงานอภิบาล 
3.นางกาญจนา นพแก้ว   พยาบาลเกษียณ จิตอาสาและประสานงาน 
4.นางสาวอนัญญา เจริญวงค์   เจ้าหน้าท่ีมูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

การดำเนินงาน 

1.ตอบสนองจิตตารมณ์ของคณะนักบวชคามิลเลียนในการช่วยเหลือดูแล ผู้ยากจน/ผู้พิการ/ผู้สูงอายุ 

2.ทีมเย่ียมชุมชนดำเนินงานตามแผนงานโครงการ ท่ีได้รบังบประมาณสนับสนุน 

3.ออกเย่ียม ทุก 2-3 เดือน/4ครั้ง/ปี/คน ในจำนวนผู้รับสงเคราะห์ 159 คน ผู้รับสงเคราะหร์ายเก่าและผู้สงเคราะห์รายใหม่ 

4.ร่วมเคียงข้าง รับฟังและให้คำแนะนำด้านสุขภาพ-ปรับสภาพแวดล้อมที่พักอาศัย 

5.ส่งเสริมให้ความรู้ในการดำรงตนได้ด้วยตนเอง มิใช่รอคอยผู้มาสนับสนุนการดำรงชีพ 

ถุงยังชีพประกอบด้วย  

ข้าวสาร 5 กก.   น้ำมันพืช 1 ขวด   น้ำปลา 1 ขวด 

ปลากระป๋อง 4 กระป๋อง  แปรงสีฟัน 1 ด้าม   ยาสีฟัน 1 หลอด 

สบู่ 4 ก้อน   ผงซักฟอก 1 ถุง   แป้งทาตัว 1 กระป๋อง 

น้ำยาล้างจาน 1 ถุง/ขวด  นมกล่อง 4 กล่อง    บะหมี่กึ่งสำเร็จรูป 6 ซอง    

ของใช้นอกเหนือจากการจัดถุงยังชีพ 

-มุ้ง / ผ้าห่ม / ผ้าเช็ดตัว / ผ้าถุง / กางเกง / เสื้อคอกระเช้า / เสื้อม่อฮ่อม / ผ้าอ้อมซับ/ ที่นอน  

อุปกรณ์อำนวยความสะดวกในการเคลื่อนไหว  

-วอคเกอร์ / ไม้เท้า / รถวีลแชร์ / เก้าอ้ีน่ังถ่าย 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ผลท่ีได้รับ 

-ได้นำความรัก ความเมตตา แบ่งปันให้ผู้รับสงเคราะห์และญาติ โดยทำศาสนสัมพันธ์ 

-ผู้รับสงเคราะห์มสีภาพร่างกาย / ท่ีอยู่อาศัย มีพัฒนาการที่ดี ซึ่งทีมเย่ียมชุมชน ให้คำปรึกษาในการใช้ชีวิตประจำวัน 

-สภาพบ้านของผู้รับสงเคราะห์ มีการพัฒนา / ดูแลความสะอาด / ปรับปรุงสภาพแวดล้อมให้ดีข้ึน 

-ผู้รับสงเคราะห์ ผูสู้งอายุ ผู้พิการ และผู้ยากไร้ ไม่รูส้ึกโดดเด่ียวหรือถูกทอดทิ้ง  

-ผู้คนได้รู้ถึงการมีอยู่และการทำงานของกลุ่มครสิตชนมากข้ึน 

-ได้พัฒนาการทำงานของมูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ในการระดมทุนเพ่ือช่วยเหลือ 
ผู้ยากไร้ 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

กราฟแสดงผู้รับสงเคราะห์โครงการ Home care 

1 มกราคม พ.ศ. 2566 ถึง 31 ธันวาคม พ.ศ. 2566 
ผู้รับสงเคราะห์หญิง = 101 คน 
ผู้รับสงเคราะห์ชาย = 58 คน 
                 รวม    159 คน 

 

กราฟแสดงผู้รับสงเคราะห์แยกตามอายุ 

ผู้รับสงเคราะห์อายุ 6-60 ปี = 50 คน 
ผู้รับสงเคราะห์อายุ 61-92 ปี = 109 คน 

 

ผู้รับสงเคราะห์ เพศชาย
36%

ผู้รับสงเคราะห์ เพศหญงิ
64%

กราฟแสดงผู้รับสงเคราะห์ จ าแนกตามเพศ

อายุ 6-60 ปี
31%

อายุ 61-92 ปี
69%
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

กราฟแสดงผู้รับสงเคราะห์พิการแบ่งตามความพิการจำนวน 52 คน 
ความพิการทางการเห็น   = 9 คน 

ความพิการทางการได้ยินหรือส่ือความหมาย = 3 คน 

ความพิการทางการเคล่ือนไหวหรือทางร่างกาย = 19 คน 

ความพิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม   = 1 คน 

ความพิการทางสติปัญญา   = 20 คน 

 
กราฟแสดงผู้รับสงเคราะห์แบ่งตามโรค 

โรคความดัน = 40 คน 

โรคเบาหวาน = 65 คน 

โรคอื่นๆ (ปวดเมื่อย,ไข้) = 38 คน 

 

ทางการเห็น
17%

ทางการได้ยนิ
6%

ทางการ
เคล่ือนไหว

37%
ทางจิตใจ

2%

ทางสตปัิญญา
38%

ความดัน
28%

เบาหวาน
45%

อ่ืนๆ
27%
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

กราฟแสดงจำนวนผู้รับสงเคราะห์ ต้ังแต่ 1 มกราคม 2566 ถึง 31 ธันวาคม 2566 

แบ่งเป็นผู้รับสงเคราะห์รายเก่า และผู้รับสงเคราะห์รายใหม่ 

จำนวนผู้รับสงเคราะห์รายเก่า 141 คน    ได้รับการสงเคราะห์ 4 ครั้ง/คน/ปี = 636 ครั้ง 

จำนวนผู้รับสงเคราะห์รายใหม่ (ม.ค. 66 - ธ.ค. 66)  40 คน  ได้รับการสงเคราะห์ 2 ครั้ง/คน/ปี = 80 ครั้ง  

จำนวนผู้รับสงเคราะห์เสียชีวิต 9 คน    ได้รับการสงเคราะห์ 2 ครั้ง/คน/ปี = 18 ครั้ง 

จำนวนผู้รับสงเคราะห์ยกเลิกการเย่ียม 13 คน   ได้รับการสงเคราะห์ 2 ครั้ง/คน/ปี = 26 ครั้ง  

ผู้รับสงเคราะห์ในโครงการได้รับการสงเคราะห์ท้ังหมด = 760 ครั้ง 

รวมผู้รับสงเคราะห์ทั้งหมด 159 คน 

 

 

 

ผู้รับสงเคราะห์ รายเก่า
70%

ผู้รับสงเคราะห์ รายใหม่
20%

ผู้รับสงเคราะห์ 
เสียชีวติ

4%

ผู้รับสงเคราะห์ ยกเลกิ
6%



 
11 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

รายช่ือผู้รับสงเคราะห์โครงการเยี่ยมชุมชน HOME CARE ปี 2566 

ผู้รับสงเคราะห์ท้ังหมด 159 คน 

ผู้รับสงเคราะห์เสียชีวิต 9 คน 

ผู้รับสงเคราะห์ท่ียกเลิกการเย่ียม 13 คน 

 ผู้รับสงเคราะห์รายใหม่ 40 คน 

 

ลำดับ ช่ือ-นามสกุล อาย ุ ที่อยู ่ สถานะ อาชีพ 

1 น.ส. ทวาย รุ่งพุ่มพะเนา 
 

 

56 

 

27 หมู่ 6 ต.หนองระเวียง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 
 

 

ยากจน 

 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

2 นายพูน ถนนกลาง 
 

 

73 
 

 

28 หมู่ที่ 2 ต.ใหม่ อ.โนนสูง จ.นครราชสีมา 

(ใต้สะพานลอยหัวทะเล) 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

3 นายไชยา จารุวิจิตร 
 

 

86 

 

122 สืบศิริพัฒนา ซอย 8 ต.ในเมือง อ.เมือง 

 จ.นครราชสีมา 
 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

4 น.ส. สิริยา จารุวิจิตร 
 

 

27 

 

122 สืบศิริพัฒนา ซอย 8 ต.ในเมือง อ.เมือง 

 จ.นครราชสีมา 
 

 

 

พิการ 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

5 นายแสงมณี สลาทิพย์ 
 

 

40 
 

 

134 ถ.จิระ ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

พิการ 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

6 นางสีนวล นิตย์ใหม่ 
 

 

41 

 

22 ม.4 ต.สุรนารี อ.เมือง จ.นครราชสีมา 
 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 



 
12 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 นางเกสร แว่นจังหรีด 
 

 

62 
 

 

36/1 ม.12 ต.หนองงูเหลือม อ.เฉลิมพระเกียรติ นม. 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

8 
นางนี ฉัตรพิมาย 

 

 

79 

 

134 ซอยไบเล่ ต.ในเมือง อ. เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

รับจ้าง 

9 
นางสมานจิต ทุ่งสูงเนิน 

 

 

61 

 

347 ม.18 ต.มะเกลือเก่า อ.สูงเนิน จ.นครราชสีมา 

(ชุมชนสองข้างทางรถไฟ ซ.ไบเล่) 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

10 
นางร่วม ขิมโคกกรวด 

 

 

82 

 

184 ซอยละลมหม้อ ต.โคกกรวด อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

11 
นางแฉล้ม ส่วยครบุรี 

 

 

82 

 

83 หมู่4 ต.โคกกรวด อ.เมือง  จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

12 
นางสัมฤทธ์ิ มากสุข 

 

 

73 

 

390 หมู่11 อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

รับจ้าง 



 
13 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

13 
นายวรวุฒิ กาญจนกาศ 

 

 

43 

 

461/19 ถ.พายัพทิศ ต.เมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

พิการ 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

14 
นายประเสริม เกี้ยวสูงเนิน 

 

 

68 

 

377 หมู่11 บ้านบุญนิมิต หัวทะเล อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

รับจ้าง 

15 
นางบัว หนุนทรัพย์ (ทุ่งสว่าง) 

 

 

87 

 

327 หมู่ 6 ต.หนองบัวแรด อ.หนองบุญมาก อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา (ตามบัตร) 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

16 
นางวัน อ่อนอก คาทอลิก 

 

 

77 

 

345 หมู่ 11 บ้านบุญนิมิต หัวทะเล อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

17 
น.ส.ทองม้วน ปราบงูเหลือม 

 

 

84 

 

89 หมู่ 8 บ้านนาตาวง ต.หนองงูเหลือม 

 อ.เฉลิมพระเกียรติ จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

18 
นางชม กองทรายกอง 

 

 

89 

 

328 หมู่ 11 บ้านบุญนิมิต อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 



 
14 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

 

 

19 
นางต้อย เมืองมาก 

 

 

72 

 

345/1 มหาดไทย ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

20 
นายวิโรจน์ จังแหยม 

 

 

62 

 

299 ซ.เดชอุดม 22 ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

21 
น.ส.ชุม แกรพิมาย 

 

 

67 

 

143 หมู่10 บ้านเหมราช ต.ทองหลาง อ.จักรราช  

จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

22 
นางทองคำ จรงิโพธ์ิ 

 

 

88 

 

36/1 ม.12 ต.หนองงูเหลือม อ.เฉลิมพระเกียรติ 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

23 
นางสมพร ม่วมกระโทก 

 

 

73 

 

440 ม.2 ต.หัวทะเล อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

(กิ่งสวายเรียง) 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

24 
นางสาวการะเกด สิงห์ในเมือง 

 

 

53 

 

49 ม.1 ต.มะเริง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

พิการ 

 

 

รับจ้าง 



 
15 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 
นางชมภู บำรุงนอก 

 

 

63 

 

192 ตรอกวัดท่าตะโก ต.ในเมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

รับจ้าง 

26 
นางถนอม นามกระโทก 

 

 

92 

 

71 หมู่ 10 ต.ทางหลาง อ.จักรราช จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

27 
นายยงยุทธ อวยสวัสด์ิ 

 

 

66 

 

213 ม.14 ต.โคกกรวด อ.เมือง จ.นครราชสีมา  

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

28 
นายสม แอบทองหลาง 

 

 

67 

 

163 หมู่ 10 ต.ทองหลาง อ.จักรราช จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

29 
นายดี แป้นกระโทก 

 

 

88 

 

ชุมชนสองข้างทางรถไฟ ซ.ไบเล่ จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

30 
น.ส. จันทนา วรรณสุข 

 

 

34 

 

134 ท้าวสุระ 3 ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 



 
16 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

31 
นางลัดดาวัลย์ วิไลรส 

 

 

75 

 

238 หมู่ 8 ต.หนองงูเหลือ อ.เฉลิมพระเกียรติ  

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

32 
นายจรูญ เรศมนตรี 

 

 

79 

 

ชุมชนสองข้างทางรถไฟ ซ.ไบเล่ จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

33 
น.ส.สุภาพ(พาย) แถวทะเล 

 

 

71 

 

581/1 พายัพทิศ ทุ่งสว่าง ต.ในเมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

34 
น.ส. ขจี วัดรอด 

 

 

87 

 

31 หมู่ 10 ต.ท่าช้าง อ.เฉลิมพระเกียรติ  

จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

35 
นางสุพรรณ หลวงอินมณ ี

 

 

80 

 

704 ซ.ลำปรุ มุขมนตรี ต.ในเมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

36 
นางรัตนาภรณ์ ธรรมาธิกรณ์ 

 

 

80 

 

605 พายัพทิศ ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 



 
17 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

37 
นายรัชเขต สุวรรณชาติ 

 

 

55 

 

605/2 พายัพทิศ ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

38 
นางล้อม จันทวิลา 

 

70 191 ม.9 ต.หนองงูเหลือม อ.เฉลิมพระเกียรติ นม. ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

39 
นายคมกฤช ชุ่มตะคุ 

 

 

48 

 

หมู่ 9 ต.โคกกรวด อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

 

รับจ้าง 

40 
นายอำพล ระเบียบโพธ์ิ 

 

77 13 ม.9 ต.หนองงูเหลือม อ.เฉลิมพระเกียรติ นม. พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

41 
นางสุจิตร์ ทองประพันธ์ 

 

 

89 

 

85 หมู่5 บ้านหนองด่านช้าง ต.ธงชัยเหนือ อ.ปักธงชัย 

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

42 
นางเกล็ดมณี พุ่มนิรภัย 

 

 

55 

 

647/7 ถ.พายัพทิศ ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

พิการ 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 



 
18 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

 

43 
นายนิยม สรสิทธ์ิ 

 

 

59 

 

18 ม. 11 ต.นางรำ อ.ประทาย จ.นครราชสีมา 

(ใต้สะพานหัวทะเล) 

 

ยากจน 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

44 
นางสำราญ(แป้ว) ทูลกลาง 

คาทอลิก 
 

 

80 

 

291 หมู่11 ชุมชนบุญนิมิตร ต.หัวทะเล อ.เมือง 

 จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

45 
น.ส. แช่ม คลองโพธ์ิ 

 

 

69 

 

89 หมู่ 13 ต.หนองงูเหลือม อ.เฉลิมพระเกียรติ  

จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

46 
นางสัมฤทธ์ิ โปสัยบุตร 

 

 

59 

 

52 หมู่ 1  ต.ท่าอ่าง อ.โชคชัย จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

 

รับจ้าง 

47 
นางล้วน พุฒสลัด 

 

 

72 

 

299/53 ซ.มิตรภาพ15 ต.ในเมือง อ.เมือง นม. 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

 

48 
นางบัวพิศ เสถียร 

 

 

68 

 

225 หมู่10 บ้านหนองออก จอหอ จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 



 
19 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

 

 

49 
นางน้อย 

 

 

45 

 

ชุมชนบุญนิมิต หัวทะเล 

 

ยากจน 

 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

50 
นางยุพิน เปรมปรีด์ิ 

 

 

70 

 

167 ม.14 ต.โคกกรวด อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

51 
นายสลัด ชำนาญ 

 

73 167 ม.14 ต.โคกกรวด อ.เมือง จ.นครราชสีมา พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

52 
นายสอน พิมลนอก 

 

 

78 

 

247 หมู่1หลังวัดท่าตะโก ต. ในเมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

53 
นางเทียม เลขกลาง 

 

 

71 

 

247 หมู่1หลังวัดท่าตะโก ต. ในเมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

รับจ้าง 

54 
นางทองมี ยศกลาง 

 

 

79 

 

165/6 หมู่1 หลังวัดท่าตะโก ต. ในเมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

รับจ้าง 



 
20 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

55 
นายปริวัฒน์ ย่ีคิ้ว 

 

 

32 

 

215/1 หลังวัดท่าตะโก ต. ในเมือง อ.เมือง 

 จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

56 
นางม้วน แทนนรินทร์ 

 

 

78 

 

215/1 หลังวัดท่าตะโก ต. ในเมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

รับจ้าง 

57 
นายถนอม คำทา 

 

 

70 

 

152 หลังวัดท่าตะโก ต. ในเมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

58 
นางใช้ คลองโพธ์ิ 

 

 

81 

 

63 หมู่ 13 ต.หนองงูเหลือม อ.เฉลิมพระเกียรติ 

 จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

59 
นายดี ดาวกลาง 

 

 

78 

 

94 หมู่ 16 ต.ใหม่ อ.โนนสูง จ.นครราชสีมา 

 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

รับจ้าง 

60 
นายนำโชค ดังก้อง 

 

 

72 

 

ชุมชนสองข้างทางรถไฟ ซ.ไบเล่ จ.นครราชสีมา 

 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 



 
21 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

 

61 
นางหนูชิด ชาญสูงเนิน 

 

 

78 

 

8/2 หมู่7 บ้านใหม่เจริญศรี ต.สี่มุม อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

62 
นางสาวกุลณัฐ ชาญสูงเนิน 

 

 

28 

 

8/2 ม.7 ต.สีมุม อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

63 
นางพิณ ม่วงกลาง 

 

 

73 

 

ชุมชนสองข้างทางรถไฟ ซ.ไบเล่ จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

64 
นางอนงค์ ปรีชาญาณ 

 

 

62 

 

8 หมู่ 10บ้านมะกอก ต.สี่มุม อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

65 
นายชอบ คำสัตย์ 

 

 

65 

 

43 ม.11 ต.ใหม่ อ.โนนสูง จ.นครราชสีมา 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

66 
นางสาวขวัญจิต เปรมในเมือง 

 

 

70 

 

498 ซ.มิตรภาพ 15 ต.ในเมือง อ.เมือง 

 จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 



 
22 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

 

 

67 
น.ส.เตือนใจ อยู่กิ่ม 

 

 

68 

 

29 หมู่8 สี่มุม อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

68 
นางสะอุ้น ประณีตพลกรัง 

 

 

78 

 

2/5 หมู่2 สี่มุม อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

69 
นายสกุล แสพลกรัง 

 

 

74 

 

15 หมู่ 4 ต.สี่มุม อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

70 
นางประนอม แสพลกรัง 

 

 

73 

 

38 หมู่ 3 สี่มุม อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

71 
นางยุพิน นิลบัวลา 

 

 

55 

 

647/3 ถ.พายัพทิศ ต.ในเมือง .เมือง จ.นครราชสีมา 

 

พิการ 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

72 
น.ส. ลำไย จินดากุล 

 

 

69 

 

197 ซอยกิ่งสวายเรียง ต.ในเมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 



 
23 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

 

 

73 
นางทองม้วน สุขสด 

 

 

68 

 

184 ถ.มหาดไทย ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

74 
นางซ้ำ ประจงกลาง 

 

 

63 

 

43 หมู่ 11 ต.ใหม่ อ.โนนสูง จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

75 
นายลำจวน รอดพันดุง 

 

 

72 

 

77 หมู่ 6 ต.สี่มุม อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

76 
นายสุเทพ รอดพันดุง 

 

 

78 

 

77 หมู่ 6 ต.สี่มุม อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

77 
นางสมจิตต์ ไพราม 

 

 

54 

 

498 ซอยมิตรภาพ ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

78 
นางเย้ือน นาครินทร์ 

 

 

75 

 

ชุมชนสองข้างทางรถไฟ ซ.ไบเล่ จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 



 
24 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

79 
น.ส.ละมุน จินดากุล 

 

 

79 

 

197 ซอยกิ่งสวายเรียง ต.ในเมือง อ.เมือง 

 จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

80 
นางหวัน จันทร์แจ้ง 

 

 

70 

 

46 หมู่4 ต.ปรุใหญ ่อ.เมือง จ.นครราชสีมา  

 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

81 
นางสมศรี ชุ่มตะค ุ

 

 

68 

 

28 หมู่ 9 บ้านหนองเป็ดน้ำ ต.โคกกรวด อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

82 
น.ส. เขียว พัดใหม่ 

 

 

80 

 

48/2 หมู่9 บ้านหนองเป็ดน้ำ ต.โคกกรวด อ.เมือง 

 จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

83 
นายประเสริฐ ขันธอุดม 

 

 

78 

 

94 ม.6 ต.ใหม่ อ.โนนสูง จ.นครราชสีมา 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

84 
นางแตงอ่อน ลีลาโคกกรวด 

 

 

77 

 

31 หมู่ 9 หนองเป็ดน้ำ ต.โคกกรวด อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 



 
25 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

85 
นายถลาง ประณีตพลกรัง 

 

 

80 

 

12 หมู่ 7 บ้านสี่มุม ต. สี่มุม อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

86 
นายสมชาย ทรัพย์สิน 

 

 

52 

693 ซ.สืบศิริ 3 ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

87 
นางสาวเรียม ขามโคกกรวด 

 

60  

36 ม.9 ต.โคกกรวด อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

88 
นางหงส์ ประณีตพลกรงั 

 

 

69 

 

2/5 หมู่ 2 บ้านสี่มุม ต.สี่มุม อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

89 
นางปราณี เข็มหมื่นไวย 

 

 

77 

 

52 หมู่ 6 บ้านโกรก ต.โคกสูง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

90 
นายมน ทนน้ำ 

 

 

82 

 

52 หมู่ 6 บ้านโกรก ต.โคกสูง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 



 
26 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

91 
นายไผ่ พวงกระโทก 

 

 

79 

 

351 ม.14 ต.โคกกรวด อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

รับจ้าง 

92 
นางบุญธรรม น่ิมใหม่ 

 

 

65 

 

54 ซ.มิตรภาพ 19 ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

93 
นางกานดา หาญจะบก  

 

 

39 

 

54 ซ.มิตรภาพ 19 ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

พิการ 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

94 
นางน้อย เรียงทองหลาง 

 

 

82 

 

ชุมชนสองข้างทางรถไฟ ซ.ไบเล่ 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

95 
นายเฉลิม กิ่งโพธ์ิ 

 

 

75 

 

37 หมู่7 ต.ตลาด อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

96 
นางสุข รักษากุล 

 

 

75 

 

40 หมู่11 บ้านเกรา ต.ใหม่ อ.โนนสูง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 



 
27 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

97 
นางสังวาลย์ หนดกระโทก 

 

 

62 

 

67 หมู่10 ต.ท่าอ่าง อ.เฉลิมพระเกียรติ  

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

98 
นางสาวบัวรอง ประณีตพลกรัง 

 

 

77 

 

1/5 ม.2 ต.สีมุม อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

99 
นายวิชิน ถ่ินสุวรรณ 

 

 

47 

 

26/1 ม.9 ต.หนองงูเหลือม อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

 

 

พิการ 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

100 
นายสวาด อารีกลาง 

 

 

70 

 

449 ถ.ช้างเผือก ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

101 
นายหนู ไกรพรม 

 

 

71 

 

37 ม.6 ต.สีมุม อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

102 
นางพรรณี แก้วจันทร์ 

 

 

75 

 

147 ม.1 ต.สีมุม อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 



 
28 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

 

 

103 
นางเมิ่ง สุดกระโทก 

 

 

81 

 

45/2 ม.3 ต.สีมุม อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

104 
นายไพโรจน์ ก้อนโพธ์ิ 

 

 

57 

 

5 ม.9 ต.หนองงูเหลือม อ.เฉลิมพระเกียรติ  

จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

105 
นายพิมพา โยทัยเหลี่ยม 

 

 

58 

 

35 ม.12 ต.หลุ่งตะเคียน อ.ห้วยแถลง จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

 

รับจ้าง 

106 
นางสุข ศรงาม 

 

 

67 

 

19/3 ม.1 ต.หนองไผ่ล้อม อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

107 
นายดาว สืบพันธ์ุ 

 

 

48 

 

183 ม.14 ต.โครกกรวด อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

(ชุมชนซอยไบเล่) 

 

 

 

ยากจน 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

108 
นางสาวพัว เปี่ยมสิน 

 

71 238/24 ม.5 ต.หนองจะบก อ.เมือง นม. ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 



 
29 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

109 

 

นางสาวประสิทธ์ิ ฉ่ากระโทก 

 

 

75 

 

24 ม. 14 ต.โบสถ์ อ.พิมาย จ.นครราชสีมา 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

110 
นางเตือนใจ ชาตยะธรรม 

 

 

60 

 

184 หมู่11 หัวทะเล อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

 

รับจ้าง 

111 
นางศรีสะอาด ภาคพุดซา 

 

 

76 

 

88/9 หลังโรงไฟฟ้า ต.ในเมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

112 
นายบุญเพ็ง นนท์โท 

 

 

62 

 

หลังวัดหนองจะบก จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

113 
นายนพดล สิงหพงษ ์

 

 

52 

 

4/1 ตรอกเสาธงสมอราย ต.ในเมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

114 
นายไชย เราสูงเนิน 

 

 

77 

 

809 ชุมชนมุขมนตรี ต.ในเมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 



 
30 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

 

 

115 
นางสาวพรทิพย์ บุญคง 

 

 

46 

 

47 ซ.ลำปรุ 2 ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

ยากจน 

 

รับจ้าง 

116 
นายสุข  เสถียร 

 

 

80 

 

225 หมู่ 10 ชุมชนบ้านหนองออก ต.จอหอ อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

117 
นางสาวคูณ ไกรพนม 

 

60 150 ม.6 ต.สีมุม อ.เมือง จ.นครราชสีมา ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

118 
นางสาวศรีนวล ทนน้ำ 

 

 

49 

 

34 ตรอกวัดม่วง ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

ยากจน 

 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

119 
นางแฉล้ม เกตุใหม่ 

 

 

84 

 

949 หมู่5 ชุมชมประสพสุข ต.ในเมือง อ.เมือง 

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

120 
น.ส.กรองทิพย์ แทบประสิทธ์ิ 

 

 

59 

 

87 ชุมชนประสพสุข ต.ในเมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 



 
31 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

 

 

121 
นางสายม่าน ปราบจะบก 

 

 

86 

 

ชุมชนประสพสุข ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

122 
นายวัลลภ หลวงอินทร์มณี 

 

 

52 

 

704 ซอยลำปรุ ชุมชนมุขมนตรี อ.เมือง 

 จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

123 
นางน้อย สายสุวรรณ์ 

 

 

91 

 

 

232 ซ.ลำปรุ 2 ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

124 
นายอาทร รุ่งพุ่มพะเนา 

 

 

48 

 

ศาลาชุมชนโคกเพชร ต.โคกกรวด จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

125 
น.ส. คิมหันต์ เปรมในเมือง 

 

 

33 

 

498 ซ.มิตรภาพ15 ต.ในเมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา(ซ.ไบเล่) 

 

 

 

ยากจน 

 

รับจ้าง 

126 
นางสมพงษ์ กลึงโพธ์ิ 

 

 

68 

 

ต.หนองงูเหลือม อ.เฉลิมพระเกียรติ จ.นครราชสีมา 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

รับจ้าง 



 
32 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

127 
นายแดง ศรีตะบุตร 

 

62 547 ซ.สืบศิริ 3 ต.ในเมือง อ.เมือง จ.

นครราชสีมา 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

128 
นางมาก ไกรสูงเนิน 

 

 

78 

 

1156 ถ.มุขมนตรี ต.ในมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

129 
นายสมพันธ์ ชนะบำรุง 

 

 

74 

 

1148 ถ.มุขมนตรี ต.ในเมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

130 
นายเอกชัย ทิศงูเหลือม 

 

 

52 

 

124/3 ชุมชนหนองค่า อ.จักราช นม. 

 

ยากจน 

 

 

รับจ้าง 

131 
นายไก่ รุ่งเรือง 

 

45 ใต้สะพานลอยหัวทะเล ยากจน รับจ้าง 

132 
นางสาวน้ำฝน คเชนทร์ชาติ 

 

 

21 

 

305 ม.9 ต.มะเริง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

ผู้พิการ 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 



 
33 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

133 
นายอภิชาต คเชนทร์ชาติ 

 

 

54 

 

305 ม.9 ต.มะเริง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

134 
นางสาวแฉล้ม ปีกสันเทียะ 

 

 

84 

 

213 ม.14 ต.โคกกรวด อ.เมือง นม. 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

135 
นายสน่ัน แหลมจะบก 

 

 

77 

 

384 ซ.กิ่งสวายเรียง ต.ในเมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

136 
นายธวัช อารีกลาง 

 

 

47 

 

86 ม.7 ต.พะเนา อ.เมือง จ.นครราชสีมา  

 

พิการ 

 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

137 
นางสาวโจแอ๋ว รวยดี 

 

 

63 

 

หลังโรงพยาบาลเซนต์เมรี่/วัดม่วง  

 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

138 
นายสรพงษ์ บุญเจริญ 

 

 

43 

 

หลังโรงพยาบาลเซนต์เมรี่/วัดม่วง 

 

 

 

ยากจน 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 



 
34 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

 

 

139 
นายตุ่น ท่อมจันทึก 

 

 

75 

 

112 ม.18 ต.นาสนุ่น อ.ศรีเทพ จ.เพชรบูรณ ์

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

140 
นายล้วน เปรี่ยมสูงเนิน 

 

 

56 

 

39 ม.9 ต.โคกกรวด อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

ยากจน 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

141 
นางสาวแพรทอง ทองคำเจริญ 

 

 

39 

 

11 ม.4 ต.กุดจิก อ.สูงเนิน จ.นครราชสีมา 

 

ยากจน 

 

 

รับจ้าง 

142 
นางพับพึง เลิศสูงเนิน 

 

 

49 

 

75 ตรอกวัดสุทธะ ต.ในเมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

 

รับจ้าง 

143 
นางสาวแยม ประณีตพลกรัง 

 

63  

2/5 ม.2 ต.สีมุม อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

144 
นายฉลอง ประมูลใหม่ 

 

 

63 

 

73 ม.2 ต.สุรนารี อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 



 
35 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

145 
น.ส.ประนอม พรหมสุรินทร์ 

 

 

71 

 

553 ซ.สืบสิริ 3 ต.ในเมือง อ.เมือง 

 จ.นครราชสีมา 

(ส่งไปอยู่คามิลเลียน โซเชียล เซนเตอร์ 

ปราจีนบุรี) 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

146 
น.ส.สมพร ศรีเคน 

 

 

63 

 

103-105 ซ.สืบศิริ 3 ต.ในเมือง อ.เมือง  

จ.นครราชสีมา 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

147 
นายวิจิตร อารีเอ้ือ 

 

 

63 

 

49 ม.11 ต.ดินดำ อ.จังหาร จ.ร้อยเอ็ด 

 (ชุมชนอัมพวัน) 

 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

เก็บขยะ 

ของเก่า 

148 
นายมานะ ขานโคกกรวด 

 

 

75 

 

41 ม.9 ต.โคกกรวด อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

 

 

 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

149 
น.ส.หอมเกลื่อน มีแก้ว 

 

 

55 

 

213 ม.14 ชุมชนโคกเพชร ต.โคกกรวด  

อ.เมือง จ.นครราชสีมา  

 

 

ยากจน 

 

รับจ้าง 



 
36 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

150 
นายสมศักด์ิ พรหมพิมาย 

 

 

60 

 

236 ม.3 ต.โพธ์ิกลาง อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 

ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

 

รับจ้าง 

151 
นางสาวพวน แข็งขัน 

 

58 39 ม.5 ต.สำพะเนียง อ.โนนแดง นม. ยากจน ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

152 
ด.ญ.สริยา นรารัตน์ 

 

6 215 ตรอกวัดท่าตะโก ต.ในเมือง อ.เมือง พิการ ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

153 
น.ส.จันทมาศ สุรสัจจาพันธ์ุ 

 

57 113 ม.5 ต.กงรถ อ.ห้วยแถลง นม. ยากจน เก็บขยะ 

ของเก่า 

154 
น.ส.ไพวัน สินสูงเนิน 

 

59 188 ม.6 ต.หลุ่งตะเคียน อ.ห้วยแถลง นม. ยากจน ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

155 
นายบุญรอด เจริญสังข์  

 

68 238/24 ม.5 ต.หนองจะบก อ.เมือง นม. ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

156 
นางแอ๊ด น้ิวจันทึก 

 

62 43 ม.11 ชุมชนบ้านเกรา ต.ใหม่ อ.โนนสูง พิการ 

(ผู้สูงอายุ) 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

157 
นางสาวอารญา แท่งหิน 

 

27 1530/60 ม.1 ต.หัวทะเล อ.เมือง นม. ยากจน  

158 
นางบัวไข หิงพุดซา 

 

75 21 ม.4 ต.สีมุม อ.เมือง จ.นครราชสีมา ยากจน 

(ผู้สูงอายุ) 

ไม่ประกอบ 

อาชีพ 

159 
นายสมชาย สินปรุ 

 

56 816 ถ.มิตรภาพ ต.ในเมือง อ.เมือง นม. พิการ ไม่ประกอบ 

อาชีพ 



 
37 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

สรุปรายช่ือผู้รับสงเคราะห์เสียชีวิต ปี 2566 

 

 

 
 

ลำดับ ชื่อ-นามสกุล อาย ุ ที่อยู ่ สถานะ 

1 นางสมจิตร์ บุญประเสริฐ 88 530/5 ซ.กิ่งสวายเรียง ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา เสียชีวิต 

2 นายผล เขี้ยมงูเหลือม 93 10 หมู่ 9 ต.หนองงูเหลือม อ.เฉลิมพระเกียรติ นม. เสียชีวิต 

3 นางแก้ว กลมกลาง 83 46 หมู่12 บ้านใหม่กลอ ต.ใหม่ อ.โนนสูง จ.นครราชสีมา เสียชีวิต 

4 นางมิตร์ เกรียมมะเริง 85 301 ซ.เดชอุดม 22 ต. ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา เสียชีวิต 

5 นายประสิทธิ์ เทศไธสง 82 1262 ชุมชนมุขมนตรี ต.ในเมือง อ.เมือง นม. เสียชีวิต 

6 นายสมประสงค์ นักรบ 49 2332/4 บ้านหนองขอน ต.โคกกรวด อ.เมือง นม. เสียชีวิต 

7 นายเส็ง เทนพรหมราช 72 โรงเรียนเทศบาล 5 เสียชีวิต 

8 นางบัวไหล เจริญยุทธ 77 ชุมชนสองข้างทางรถไฟ ซ.ไบเล่ จ.นครราชสีมา เสียชีวิต 

9 นายหย่ำ ขิมโคกกรวด 84 184 ซอยละลมหม้อ ต.โคกกรวด อ.เมือง จ.นครราชสีมา เสียชีวิต 



 
38 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

รายช่ือผู้รับสงเคราะห์ยกเลิกการเยี่ยม ปี 2566 

 

 
*ทุกครั้งท่ีมีผู้รับสงเคราะห์รายใหม่ จะนำไปแทนหมายเลขของผู้รับสงเคราะห์ท่ีเสียชีวิตและผู้รับสงเคราะห์ท่ี
ยกเลิกการเย่ียม 
*การยกเลิกการเย่ียมผู้รับสงเคราะห์ เนื่องจากผู้รับสงเคราะห์ย้ายท่ีอยู่/มีผู้ดูแลแล้ว 

  

ลำดับ ชื่อ-นามสกุล อาย ุ ที่อยู ่ สาเหตุ สถานะ 

1 นางสุพัฒน์ ขาวดีเดช 72 313 หมู่ 11 ชุมชนบุญนิมิต ต.หัวทะเล อ.เมือง จ.นครราชสีมา มีผู้ดูแล ยกเลิก 

2 นายประสาท ขาวดีเดช 74 313 ม.11 ชุมชนบุญนิมิตร ต.หัวทะเล อ.เมือง จ.นครราชสีมา มีผู้ดูแล ยกเลิก 

3 นางบุญสม พลาทิพย์ 75 1406 ถ.มุขมนตรี ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา มีผู้ดูแล ยกเลิก 

4 นางจรินทร์ พลาทิพย์ 72 1406 ถ.มุขมนตรี ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา มีผู้ดูแล ยกเลิก 

5 นางฟองคำ เทนพรหมราช 69 270 ซ.มิตรภาพ 20 ต.ในเมือง อ.เมือง จ.นครราชสีมา มีผู้ดูแล ยกเลิก 

6 นายลอย เดินสันเทียะ 94 2 หมู่ 3 ต.บ้านใหม่ อ.เมือง จ.นครราชสีมา ย้ายท่ีอยู่ ยกเลิก 

7 นางแป่ม หวังแอบกลาง 104 67 ม.4 ต.พะงาด อ.ขามสะแกแสง จ.นครราชสีมา ย้ายท่ีอยู่ ยกเลิก 

8 นางสุวรรณ กิ่งนอก 57 202 หมู่11 ต.หัวทะเล อ.เมือง จ.นครราชสีมา มีผู้ดูแล ยกเลิก 

9 นางสมเกียรติ เชยกลาง 86 2332/4 บ้านหนองขอน ต.โคกกรวด อ.เมือง นม. ย้ายท่ีอยู่ ยกเลิก 

10 นางสาวธัญรัตน์ รักพรม 21 83 ม.4 ต.ตะแบกบาน อ.ครบุรี จ.นครราชสีมา ย้ายท่ีอยู่ ยกเลิก 

11 นางสาวมาริสา ท่อมจันทึก 33 ชุมชนสองข้างทางรถไฟ ซ.ไบเล่ จ.นครราชสีมา ย้ายท่ีอยู่ ยกเลิก 

12 นายเฉลิม กิ่งโพธิ์ 74 37 หมู่7 ต.ตลาด อ.เมือง จ.นครราชสีมา มีผู้ดูแล ยกเลิก 

13 นานปิ่น ขันตี 78 55/4 ม.9 ต.หมื่นไวย อ.เมือง จ.นครราชสีมา ย้ายท่ีอยู่ ยกเลิก 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

แผนภูมิแสดงการประกอบอาชีพของผู้รับสงเคราะห์ 

ไม่ประกอบอาชีพ 109 คน 

ประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไป 22 คน 

ประกอบอาชีพเก็บขยะ 28 คน 

   

 

 

 

 

 

 

 

ไม่ประกอบอาชีพ
68%

รับจ้างทัว่ไป
14%

เกบ็ของเก่า/ขยะ
18%
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

4.รายงานการดำเนินงาน ป ี2566 

4.1การเงิน 

รายงานรายรับ มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ปี 2566 

ลำดับที่ รายการ จำนวน (บาท) 
1 เงินบริจาคจากผู้มจีิตศรัทธา (ทางโซเชียลมีเดีย) 

คุณพิษณ ุ
คุณเต็งเซีย วิทยาอนุมาส 
คุณวีรชัย วงศ์พาณิช 
คุณธันยา เมืองกลาง 
Mr. PIERANGELO QUIRICO 
Mr. Fabio Marucco กองทุนจำกัดสำหรับผู้สูงอายุยากจนที่บ้านพักผู้สูงอายุราชสีมา 
Mr. CLAUDIO CATINI 

459,326.72 
20,000 
20,000 
50,000 
20,000 
30,000 

177,720.44 
18,211 

2 เงินสนับสนุนจากต่างประเทศ (เพ่ือโครงการต่างๆ) 
จากฝ่ายระดมทุน ลาดกระบัง 

 
750,000 

3 เงินสนับสนุนจาก สังฆมณฑลนครราชสีมา 
(เพ่ือโครงการเย่ียมชุมชน และงานวันผู้ยากไร้สากลประจำปี) 

 
260,000 

4 กล่องรับบริจาค 3,708 
5 รายรับจากการขายเสื้อผ้า Sharing Store 38,890 
6 เงินสนับสนุน เพื่อโครงการต่างๆ 

บริษัท มั๊ก มั๊ก จำกัด 
บริษัท ทีแอนด์ เอส ซี เฟอรนิ์เจอร์ จำกัด 
โครงการปันฝัน ปั้นบ้าน (เพ่ือปรับปรุงบ้านผู้ยากไร้) 
โครงการร่วมเพาะต้นกล้า (เพ่ือทุนการศึกษาเด็กยากไร้) 
Project Yai (โครงการระดมทุนเพ่ือช่วยเหลือมูลนิธิฯต่างๆ) 

 
129,400 
30,000 
20,000 
25,000 
46,588 

7 รายรับจากโครงการ เพ่ือบ้านผู้สูงอายุราชสีมา (โครงการขยะ, โครงการสวน) 7,770 
รวม สองล้านหน่ึงแสนหกพันหกร้อยสิบสี่บาทสิบหกสตางค์ 2,106,614.16 

 

รายรับมูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ปี 2566 รวม 2,106,614.16 บาท 

รายจ่ายมูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ปี 2566 รวม 2,433,751.57 บาท  

เงินสดในบัญชีมูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ปี 2566 คงเหลือ 27,691 บาท  

เงินในบัญชีธนาคารมูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ปี 2566 คงเหลือ 869,324.02 บาท  
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

รายงานค่าใช้จ่าย มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ปี 2566 

ลำดับที่ รายการ จำนวน (บาท) ยอดรวม 
1 สนับสนนุค่าใช้จ่ายพนักงาน และนักศึกษาฝึกงาน 

-ค่าตอบแทนพนักงาน (วุฒิ ป.ตรี 1 คน / วุฒิ ปวช. 1 คน) 
-ค่าตอบแทนนักศึกษาฝึกงาน  
-ค่าตอบแทนเจ้าหน้าท่ีทดลองงาน 
-สนับสนุนค่าใช้จ่ายในการดำเนินการร้านเสริมสวย 1 ปี 
-ค่าประกันสังคมพนักงาน 

 
261,850 
7,100 
20,441 
6,640 
2,250 

 
 
 

 
 

298,281 
2 ค่าสาธารณูปโภค 

-ค่าไฟ 
-ค่าเช่าสำนักงาน 
-ค่าล้างรถตู้  

 
28,696.09 

26,000 
3,950 

 
 

 
58,646.09 

3 ค่าซักเส้ือผ้าสำหรับบริจาคให้ผู้ยากไร้ 4,810.25 4,810.25 
4 ค่าส่งจดหมายเพื่อระดมทุน 27,182.95 27,182.95 
5 สนับสนนุมูลนิธอิื่น 

-มูลนิธิแบ่งปันชีวิต เชียงราย (ช่วยเหลือเด็กด้อยโอกาส) 
-สมาคมหอการค้าไทย – อิตาลี TICC (เพื่อสร้างเครือข่าย) 
-มูลนิธิเพื่อนไร้พรมแดน 
-มูลนิธิภคินีศรีชุมพาบาล 

 
50,070 
14,552 
180,070 
20,040 

 
 
 
 

264,732 
6 ค่าธรรมเนียม 

-เว็ปไซต์ อีเมลล์ 
-โฆษณา  

 
9,323.07 
15,254.99 

 
 

24,578.06 
7 สนับสนนุค่าใช้จ่ายการทำเกษตรกรรม บ้านผู้สูงอายุราชสีมา 

-เมล็ดพันธุ์ผัก 
-ไก่พันธุไ์ข่ 
-อาหารไก่ วิตามิน ยา  
-ตะกร้าใส่ไก่ ชามใส่น้ำ  
-ฟาง แกลบ 

 
1,800 
11,110 
35,375 
1,724 
1,140 

 
 
 
 
 

51,149 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ลำดับที่ รายการ จำนวน (บาท) ยอดรวม 
8 สนับสนุนทุนการศึกษาผู้ล้ีภัยชาวเมียนมาร์ Ms.Easther 9,130 9,130 
9 ซ่อมแซมบ้านผู้รับสงเคราะห์ 96,300 96,300 
10 เคร่ืองเขียนสำนักงาน  

-กระดาษ 
-หมึก 
-ซองจดหมาย 

 
3,669.35 

770 
892 

 
 
 

5,331.35 
11 ค่าใช้จ่ายโครงการเยี่ยมชุมชน HOME CARE  

-ค่าอาหารแห้ง และของใช้ท่ีจำเป็น (จัดถุงยังชีพ) 
-ถุงแพ็คของ 
-เงินบริจาคผู้ยากไร้ 
-ค่าน้ำมันรถตู้ 
-ค่าอาหารอาสาสมัคร (ทีมเยี่ยมชุมชน) 
-ค่ายาผู้รับสงเคราะห์ 
-งานวันผู้ยากไร้สากล 

 
114,497 
4,755 

101,820 
13,941 
33,678 

195 
106,049 

 
 
 
 
 

 
 

374,935 
12 ของใช้สำนักงาน และค่าซ่อมบำรุง 

-เครื่องปริ้น 
-อุปกรณ์สำนักงานต่างๆ  
(ถุงขยะ ไม้กวาด น้ำยาล้างห้องน้ำ น้ำยาล้างจาน) 
-กรอบรูป 
-ป้ายไวนิลล์ 
-ซ่อมแซม เก้าอี้ เบาะ 
-ค่าล้างแอร์ 

 
300 

8,543 
 

12,840 
2,410 
1,700 
2,490 

 
 
 
 
 

 
 

28,283 
 

 

 

 

 



 
43 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ลำดับที่ รายการ จำนวน (บาท) ยอดรวม 
13 ค่าใช้จ่าย Mr.Fabio Marucco 

-ค่าทำกายภาพ 
-ค่าบำรุงรักษา ค่ายา 

 
13,889 
37,582 

 
 

51,471 
14 สนับสนนุพัฒนาปรับปรุง บ้านผู้สูงอายุราชสีมา 

-สวนเลาดาโต ซี 
-ค่าซ่อมแซม ปรับปรุงอาคาร 
-สร้างต่อเติมเล้าไก่ 
-สนามแบตมินตัน เพื่อสนับสนุนการเล่นกีฬาให้กับพนักงาน 
-ค่าอาหารในงานฉลอง 
-อุปกรณ์ห้องกายภาพ 
-ค่าทำพัด เพื่อประชาสัมพันธ์ 
-โรงเห็ด 
-สนับสนุนค่าทำเส้ือพนักงาน 

 
123,850 
92,995 
9,200 

497,790 
6,760 
13,548 
50,600 

13,201.15 
43,997 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

851,941.15 
15 สนับสนนุทั่วไป 

-ผู้ยากไร้นอกระบบ 
-ส่งอาหารแห้งบริจาคผู้ยากไร้ 
-ผู้มีปัญญาทางครอบครัว รายได้น้อย 
-ค่าใช้จ่ายในงานศพผู้รับสงเคราะห์ 
(นางทองบ่อ ใบบัว และ นางสมจิตร์ บุญประเสริฐ) 
-เด็กจากศูนย์คามิลเลียนโซเชียล เซนเตอร์ ระยอง 

 
79,444 
1,516 
45,965 
15,350 

 
30,700 

 
 
 
 
 
 

172,975 
16 สนับสนนุค่าใช้จ่ายอาสาสมัคร คุณกาญจนา นพแก้ว 

-ค่าอาหาร 
-ค่ากายภาพ 

 
17,939 

300 

 
 

18,239 
17 สนับสนนุกิจกรรมทางศาสนา 

-ส่งเสริมกระแสเรียก 
-ดอกไม้สำหรับงานต่างๆ 

32,900 
2,058 
1,000 

 
 

35,958 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ลำดับที่ รายการ จำนวน (บาท) ยอดรวม 
18 ค่าบำรุงรักษา ผู้รับสงเคราะห์ 

-นางทองบ่อ ใบบัว 
-นายมานะ ขานโคกกรวด 

 
25,494 
34,314 

 
 

59,808 
รวม สองล้านสี่แสนสามหม่ืนสามพันเจ็ดร้อยห้าสบิเอด็บาทห้าสิบเจ็ดสตางค์ 2,433,751.57 

ตารางสรุปรายรับรายจ่าย ปี 2566 

เดือน รายรับ รายจ่าย 
มกราคม 498,373 205,625.32 

กุมภาพันธ์ 53,168.99 479,195.69 
มีนาคม 50,417 379,991.25 
เมษายน 166,469 95,349.25 

พฤษภาคม 145,030 301,320 
มิถุนายน 155,749.85 178,923.63 
กรกฎาคม 78,168 142,518.40 
สิงหาคม 410,166 103,664.76 
กันยายน 257,588.71 189,917.07 
ตุลาคม 43,874.98 52,353 

พฤศจิกายน 70,261.58 73,679.20 
ธันวาคม 177,347.05 231,214 

รวม 2,106,614.16 2,433,751.57 

 

 

2,433,751.57

1,610,767.34

2,106,614.16

1,942,291.38

0.00 500,000.00 1,000,000.00 1,500,000.00 2,000,000.00 2,500,000.00 3,000,000.00

สรุปการเงิน ปี 2566

สรุปการเงิน ปี 2565

กราฟเปรียบเทยีบการเงิน ระหว่าง ปี 2565 กบั ปี 2566

รายรับ2 รายจ่าย



 
45 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

4.2 การระดมทุน 
เน่ืองจากมูลนิธิฯไม่มีกิจการเป็นของตัวเอง เพ่ือที่จะให้การดำเนินกิจกรรมต่างๆของมูลนิธิฯเป็นไปอย่างราบรื่น มูลนิธิฯจึงต้องทำ

การระดมทุนด้วยตัวเอง เพ่ือใช้จ่ายในมูลนิธิฯดังน้ี 

1.ระดมทุนโดยการส่งจดหมายขอรับบริจาคจากผู้มีจิตศรทัธา 

ค่าใช้จ่ายในการสง่จดหมาย เฉลี่ย 2,265.24 บาท/เดือน 27,182.95 บาท/ปี 

2.ระดมทุนผ่านทางโซเชียลมีเดีย Facebook, Instagram, Tik Tok, Email, Website 

ค่าใช้จ่ายในการโฆษณา เฉลี่ย 1,271.24 บาท/เดือน 15,254.99 บาท/ปี 

3.ทำแคมเปญ เพ่ือประชาสัมพันธ์ และระดมทุน 

4.ระดมทุนผ่านทางกล่องบริจาค 

4.3 การเกบ็ข้อมูลผู้บริจาค 
1.ทุกครั้งที่มีการบรจิาค ขอถ่ายรูปไว้เพ่ือโพสลงโซเชียลมเีดียต่างๆ   

2.บันทึกข้อมูลผู้บริจาค (ชื่อ/ที่อยู่/เบอร์โทรศัพท์/Email/Facebook) ใส่ในโปรแกรม Excel และอัพเดตทุกเดือน 

4.4 แผนพัฒนามูลนิธ ิ
1.สร้างการระดมทุนที่ได้ผลและมีประสิทธิภาพ เพ่ิมผู้สนับสนุน 100 คนต่อเดือน 

2.ปรับปรุงความต่อเน่ืองและตารางเวลาในการติดตามการออกเย่ียมชุมชน 

3.พัฒนาศักยภาพของเจ้าหน้าท่ีและจิตอาสาในเรื่องจิตตารมณ์และการทำงาน 

4.พัฒนารายงานและระบบฐานข้อมูลของผู้บริจาค 

5.เพ่ิมการช่วยเหลือผู้ยากไร้มากข้ึน เป้าหมาย 170 คน  

6.เพ่ิมจิตอาสา เพ่ือให้ความร่วมมือในการดำเนินงาน เป้าหมาย 20 คน/ปี  

7.เพ่ิมการประชาสัมพันธ์ผ่านโซเชียลมีเดีย เป้าหมาย ผู้ติดตามเพจ 5,000 คน  

4.5 สรุปผลการดำเนินงาน 
1.การมีอยู่ของชุมชนคาทอลิกไม่ใช่มีเพียงแค่ “โรงเรียนคาทอลิก” แต่เป็นการมีอยู่ของความเมตตา ความรัก ผ่านผู้ยากไร้ ผู้พิการ 

และผู้สูงอายุ 

2.มูลนิธิแบ่งปันชีวิตเป็นที่รู้จักมากข้ึน และได้แสดงถึงจิตตารมณ์ของคณะนักบวชคามิลเลียนในประเทศไทย  

3.ได้ช่วยเหลือเพ่ือน พ่ีน้องผู้ยากไร้ ผู้พิการและผู้ที่ถูกทอดทิ้ง ให้พวกเขามีกำลังใจที่จะใชช้ีวิตอยู่ต่อไป และสามารถพ่ึงพาตนเองได้ 

4.จำนวนจิตอาสาปี 2566 ทั้งหมด 123 คน 

5.จำนวนผู้บริจาค ปี 2566 ทั้งหมด 635 คน 

6.จำนวนการลงพ้ืนที่ ปี 2566 ทั้งหมด 52 ครั้ง 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

5.โครงการต่างๆ 

5.1โครงการไก่ไข่ บ้านผู้สูงอายุราชสีมา 
หลักการและเหตุผล 

ประโยชน์ของการกินไข่ไก่ 

 “ไข่” เป็นอาหารหลักที่หารับประทานได้ง่ายและราคาถูก เป็นอาหารที่ทุกเพศทุกวัยควรรับประทาน เน่ืองจากเป็น

แหล่งสารอาหารชั้นเย่ียมที่ร่างกายของคนเราต้องการ อาจรับประทานวันละหน่ึงฟองหรืออย่างน้อย 3-4 ฟองต่อสัปดาห์ เพ่ือให้

ร่างกายได้รับคอเลสเตอรอลในแต่ละวันได้อย่างพอดี 

 ซึ่งในไข่ไก่ 1ฟอง จะมีกรดอะมิโนจำเป็นทุกชนิด มีวิตามิน และเกลือแร่อีกหลายชนิด ท่ีช่วยป้องกันโรคอัลไซเมอร์ ช่วย

ชะลอวัย และเป็นสารต้านอนุมูลอิสระ  รวมทั้งยังเป็นแหล่ง DHA และ EPA ที่ช่วยป้องกันโรคสมาธิสั้นในเด็ก นอกจากน้ันไข่ไก่ยัง

เป็นหน่ึงในอาหารธรรมชาติไม่กี่ชนิดที่มีวิตามินดี และไข่แดงยังมีปริมาณเลซิติน และโคลีน มากกว่าครึ่งหน่ึงของปริมาณท่ีร่างกาย

ต้องการต่อวัน ซึ่งเลซิติน และโคลีนเป็นสารอาหารที่มีความสำคัญต่อร่างกาย และสมองของมนุษย์ เช่น ช่วยเพ่ิมเซลล์สมอง และ

พัฒนาระบบประสาทให้กับเด็ก ช่วยปรับไขมันในเลือดให้ดีข้ึนโดยเพ่ิม เอชดีแอล-คอเลสเตอรอล และลดแอลดีแอล-คอเลสเตอรอล 

และไตรกลีเซอไรด์ 

 โดยในไข่ไก่ 1 ฟอง จะมีคอเลสเตอรอลประมาณ 250 มิลลิกรัม ซึง่จากข้อมูลสำนักโภชนาการ กรมอนามัย กระทรวง

สาธารณสุขได้แนะนำว่าคนเราควรได้รับคอเลสเตอรอลเข้าสู่ร่างกายไม่เกินวันละ 300 มิลลิกรัม ซึ่งผู้สูงอายุ หรือผู้ป่วยที่เป็นความ

ดันโลหิตสูง เบาหวาน ไขมันในเลือดสูง ควรบรโิภคไข่ 1 ฟองต่อสัปดาห์ หรือตามคำแนะนำของแพทย์  

สถานการณ์ไข่ไก่ในปัจจุบัน (ข้อมูลโดย : กรมปศุสัตว์ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 17 สิงหาคม 2565) 

กรมปศุสัตว์ชี้แจงสาเหตุที่ไข่ไก่หน้าฟาร์มปรับข้ึนราคา จากเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่ไข่แบกรับต้นทุนวัตถุดิบอาหารสัตว์ที่

ปรับตัวสูงข้ึนต่อเน่ืองกระทบต้นทุนอย่างหนัก ยังคงเฝ้าระวังสถานการณ์เพ่ือรักษาสมดุลการผลิต – การบริโภค ราคาปรับตัวสูงข้ึน

เป็นไปตามกลไกการตลาด โดยในปี 2565 น้ีต้นทุนการผลิตของเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่ไข่มีการปรับตัวสูงข้ึนอย่างต่อเน่ือง จากวัตถุดิบ

อาหารสัตว์ที่เป็นสัดส่วนประมาณ 70% ของต้นทุนการผลิตไข่ไก่ พบว่าราคาไข่ไก่คละ ณ หน้าฟาร์ม เกษตรกรต้ังแต่เดือนมกราคม

ถึงสิงหาคม 2565 มีราคาเฉลี่ยอยู่ที่ 3.20 บาทต่อฟอง ส่วนต้นทุนการผลิตเดือนมกราคมถึงเดือน มิถุนายน 2565 เฉลี่ยอยู่ที่ 2.97 

บาทต่อฟอง และมีแนวโน้มปรับตัวสูงข้ึนต่อเน่ือง ซึ่งผู้เลีย้งไก่ไข่รายย่อยจะมีต้นทุนสูงกว่าค่าเฉลี่ยดังกล่าว มีความจำเป็นต้องปรับ

ราคาไข่ไก่คละหน้าฟาร์มข้ึนเพ่ือให้สามารถประกอบกิจการอยู่ได้ 

วัตถุประสงค์ 

เพ่ือลดต้นทุนการซื้อไข่ไก่ และเพ่ือให้ได้ไข่ไก่ที่สด มีคุณภาพ ปลอดสารพิษ ให้กับผู้สูงอายุในบ้านผู้สูงอายุได้ทาน 

เป้าหมาย 

ผลผลิตไข่ไก่ 6 แผงต่อวัน หรือ 180 ฟองต่อวัน 

วิธีการดำเนินงาน 

1.จัดเตรียมสถานที่สำหรับทำเล้าไก่ บริเวณสวนเลาดาโต ซี ติดกับกำแพงด้านหลัง ขนาด 3x3 เมตร โดยมุงหลังคาเมทัล

ชีท และใช้ตะเหล็กทำกรง ภายในติดต้ังไฟ และที่นอนไก่ โดยใส่ฟางลงในตะกร้า และเทพ้ืนด้วยแกลบ 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

2 ติดต่อซื้อไก่พันธ์ุไข่ อายุ 2 เดือน สำหรับพร้อมออกไข่ จำนวน 100 ตัว  

3 บันทึกการเก็บไข่ไก่ ทุกวัน และส่งไข่ไก่ให้แผนกโภชนาการ  

4 ให้อาหารไก่โดยให้เศษข้าว ผัก และหยวกกล้วย ผสมกับหัวอาหาร วันละ 2 มื้อ เช้า-เย็น 

5 บันทึกการตาย และสาเหตุการตายของไก่  

ระยะเวลาโครงการ 

 1 ปี 

สถานที่โครงการ 

บริเวณสวนเลาดาโต ซี บ้านผู้สูงอายุราชสีมา  

การติดตามและประเมินผล 

1 จดบันทึกการเก็บไข่ไก่ทุกวัน และสรุปทุกเดือน 

2 ทำรายงานค่าใช้จ่ายโครงการไข่ไก่ทุกเดือน 

3 ทำรายงานเปรียบเทียบปริมาณไข่ไก่ของทุกเดือน 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1 ได้รับไข่ไก่ที่เพียงพอในการใช้ต่อวัน  

2 ได้รับไข่ที่มีคุณภาพ ปลอดภัย  

3 ลดต้นทุนการซื้อไข่ไก่ 

สรุป ผลการดำเนินงานโครงการไก่ไข่ ประจำปี 2566 

1.ผลิตไข่ไกไ่ด้ทั้งหมด 20,964 ฟอง (ฟองละ 3 บาท ) คิดเป็นเงิน 62,892 บาท คิดเป็นแผง 698 แผง เฉลี่ยวันละ 57 ฟองต่อวัน 

2.จำนวนไก่ ปี 65 = 100 ตัว ปี 66 ซื้อไก่เพ่ิม 50 ตัว รวม 150 ตัว ปี 66 ไก่ตาย 34 ตัว คงเหลือ 116 ตัว  
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

5.2 โครงการเห็ดปลอดสาร เพื่อผู้สูงอายุ บ้านผู้สูงอายุราชสีมา 

หลักการและเหตุผล 

เห็ดนางฟ้า (Indian Oyster Mushroom) เป็นเห็ดที่อยู่ในตระกูลเดียวกับเห็ดเป๋าฮื้อ และเห็ดนางรม มีถ่ินกำเนิดอยู่ในประเทศ

อินเดีย ลักษณะของเห็ดจะเป็นช่อดอกคล้ายรูปพัด มีสีขาวนวล หรืออาจพบสีน้ำตาลแซมอยู่บ้าง เน้ือน่ิม เมื่อนำประกอบอาหารจะ

มีรสชาติคล้ายกับเน้ือสัตว์ 

เห็ดนางฟ้า มีสรรพคุณเป็นยาท่ีช่วยในการป้องกันและรักษาโรคต่างๆ หากได้ทานเป็นประจำ สามรถนำมาใช้ประกอบการอาหาร

ได้หลากหลาย เช้น ต้มยำ ชุบแป้งทอด ผัดผัก และยำเห็ดนางฟ้า  

ประโยชน์ของเห็นนางฟ้า มีดังน้ี 

-ซ่อมแซมส่วนที่สึกหรอในร่างกาย โปรตีนในเห็ดนางฟ้า ช่วยซ่อมแซมส่วนที่สึกหรอในร่างกาย และช่วยเสริมสร้างการเจริญเติบโต

ของกล้ามเน้ือ 

-ช่วยลดน้ำหนัก เห็ดนางฟ้ามีใยอาหารสูง และมีไขมันต่ำ  

-ควบคุมความดันโลหิต การรับประทานเห็ดนางฟ้าเป็นประจำ ช่วยควบคุมระดับความดันโลหิตให้เป็นปกติได้ เน่ืองจากในเห็ด

นางฟ้ามีโปรตีนที่ทำหน้าท่ีเหมือนฮอร์โมนขับน้ำ ทำให้ความดันโลหิตลดลงได้ 

-ป้องกันอัลไซเมอร์ เห็ดนางฟ้าช่วยกระตุ้นการทำงานของสมองและระบบประสาท จงึชะลอการเสื่อมสภาพของเซลล์สมอง และ

ป้องกันโรคอลัไซเมอร์ได้เป็นอย่างดี 

-ลดการอักเสบ เมื่อเกิดการอักเสบข้ึนภายในร่างกาย การรับประทานเห็ดนางฟ้าจะสามารถบรรเทาอาการลงได้ เพราะเห็ดนางฟ้ามี

สารบางอย่างที่มีฤทธ์ิต้านการอักเสบ 

-ป้องกันโรคโลหิตจาง เห็ดนางฟ้ามีธาตุเหล็กสูง จึงช่วยปอ้งกันการเกิดโรคโลหิตจาง จากการสร้างเซลล์เม็ดเลือดแดงเพ่ิมมากข้ึน 

และยังช่วยกำจัดโลหะหนักที่เป็นพิษออกจากร่างกาย 

-ยับยั้งการเกิดมะเร็งลำไส้ ในเห็ดนางฟ้า มีสารต้านอนุมูลอิสระมากมาย ท่ีช่วยยับยั้งการทำลายของเซลล์ลำไส้ที่จะพัฒนาไปเป็น

มะเร็ง ท่ีเกิดข้ึนในร่างกาย 

-ป้องกันโรคหวัด เห็ดนางฟ้า มีสารต้านอนุมูลอิสระและวิตามินที่มีประโยชน์ต่อร่างกาย จึงสามารถป้องกันโรคหวัดได้เป็นอย่างดี 

(อ้างอิง: สำนักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ เดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2562) 

 จากข้อมูลประโยชน์ของเห็ดนางฟ้าท่ีได้กล่าวมาน้ัน มูลนิธิเล็งเห็นถึงความสำคัญในการเสริมสารอาหารให้กับผู้สงูอายุ จึง

ได้ทำโครงการเห็ด เพ่ือนำเห็ดที่ได้ไปประกอบอาหารให้กับผู้สูงอายุ ในบ้านพักผู้สูงอายุได้ทาน 

วัตถุประสงค์ 

เพ่ือให้ผู้สูงอายุ ได้ทานเห็ดปลอดสารพิษ ท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกาย 

เป้าหมาย 

ผลิตเห็ดสำหรับบรโิภค 30 กิโลกรัม ต่อวัน 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

วิธีการดำเนินงาน 

1 จัดเตรียมสถานที่สำหรับทำโรงเพาะเห็ด บริเวณสวนเลาดาโต ซี ขนาด 1x2 เมตร ทำโครงโรงเห็ด โดยใช้ฟางทำผนัง 

และหลังคา ติดต้ังระบบให้น้ำอัตโนมัติ 

2 ติดต่อซื้อก้อนหัวเชื้อเห็ด  และให้ผู้ดูแล (นายสมคิด พุ่มพวง) เรียนรู้การเพาะเห็ด  

3 บันทึกการเก็บเห็ด และส่งเห็ดที่เก็บได้ให้แผนกโภชนาการ  

ระยะเวลาโครงการ 

1 ปี 

สถานที่โครงการ 

บริเวณสวนเลาดาโต ซี บ้านผู้สูงอายุราชสีมา 

การติดตามและประเมินผล 

1 จดบันทึกการเก็บเห็ด และสรุปทุกเดือน 

2 ทำรายงานเปรียบเทียบปริมาณเห็ดที่เก็บได้ ของทุกเดือน 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1 ได้รับเห็ดตามเป้าหมาย 30 กิโลกรัม ต่อวัน  

2 ได้รับเห็ดที่ปลอดสารพิษ เหมาะกับการให้ผู้สูงอายุได้รับประทาน  

3 ลดต้นทุนการซื้อเห็ด 

สรุป ผลการดำเนินงานโครงการเห็ด ประจำปี 2566 

รวมเห็ดที่เก็บได้ ต้ังแต่ เดือนกันยายน ถึง เดือนธันวาคม ปี 66 รวม 116.5 กก. คิดเป็นเงิน 13,980 บาท  

(อ้างอิงจากราคาเห็ดในตลาดไท ปี 2566 ราคาเห็ดนางฟ้า 120 บาท ต่อ กิโลกรัม) 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

5.3โครงการคัดแยกขยะ บ้านผู้สูงอายุราชสีมา 
หลักการและเหตุผล 

 ในปัจจุบันประเทศไทยมีปริมาณขยะสูงข้ึนต่อเน่ืองข้ึนทุกปี จากรายงานสถานการณ์ขยะมูลฝอยชุมชนของ

ประเทศไทย ปี 2559¹ พบว่ามีปริมาณการเกิดขยะรวมกันทั้งประเทศ 27.06 ล้านตันต่อปี เทียบเท่าตึกใบหยก 2 จำนวน 140 ตึก 

คิดเป็นประมาณ 74,130 ตันต่อวัน เฉลี่ยเป็นปริมาณขยะ 1.14 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน ยังไม่รวมขยะตกค้างสะสมที่เพ่ิมข้ึนทุกปีไม่

ต่ำกว่าปีละ 10 ล้านตัน   (ที่มา : รายงานสถานการ์ณขยะมูลฝอยชุมชนของประเทศไทย ปี 2559 กรมควบคุมมลพิษ) 

 ดังน้ันเพ่ือเป็นส่วนหน่ึงในการแก้ไขปัญหาขยะ และสนองจิตตารมณ์ของสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส ในพระ

สมนสาร์ณ เลาดาโต ซี ข้อ 211 (ความเป็นพลเมืองนิเวศวิทยา) ดังน้ี เปลี่ยนแปลงตนเองและสร้างคุณธรรมที่เข้มแข็งในการรักษา

สิ่งแวดล้อม ปลูกฝังและส่งเสริมพฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อการรักษาสิง่แวดล้อม ทำกิจกรรมที่แสดงออกถึงศักด์ิศรขีองมนุษย์ และ

ดูแลรักษาสิ่งสร้าง ศึกษาประโยชน์ของสิ่งแวดล้อม จนเกิดเป็นวิถีชีวิตในการรักษาสิ่งสร้าง มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา จงึ

จัดต้ัง “โครงการคัดแยกขยะ บ้านผู้สูงอายุราชสีมา” เพ่ือให้เจ้าหน้าท่ี ได้มีความรู้ในการคัดแยกขยะอย่างเป็นระบบและทำให้เกิด

ประโยชน์สูงสุด สามารถนำไปขายเพ่ือสร้างรายได้ และปลูกฝังจิตสำนึกการทิ้งขยะอย่างเหมาะสม  

 ในวันที่ 27 มีนาคม พ.ศ. 2566 มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ร่วมกับเจ้าหน้าท่ีบ้านผู้สูงอายุราชสีมา ได้

เรียนเชิญ ซิสเตอร์กัลยา ตรีโสภา (ผู้ประสานงานทาลิธา คุม ไทยแลนด์ คณะภคินีพระหฤทัยของพระเยซูเจ้าแห่งกรุงเทพ) และ

คณะ มาให้การอบรมกับเจ้าหน้าท่ี จำนวน 7 ท่าน โดยสามารถสรุปการอบรมได้ดังน้ี   

โครงการคัดแยกขยะของซิสเตอร์ เกี่ยวข้องกับ งาน 3 ด้าน ดังน้ี 1.เรื่อง LAODATO “SI”, 2.ศาสนสัมพันธ์กับศาสนา

พุทธ และ 3.การช่วยให้คนกลุ่มเปราะบางให้มีรายได้ เพ่ือหยุดการค้ามนุษย์ โดยมีหัวใจสำคัญคือ การทำให้ขยะสะอาดทั้งหมด เพ่ือ

ทำให้ขยะมีคุณค่า และลดขยะสะสม เมื่อขยะสะอาด จึงทำการแยกตามประเภทต่างๆ เช่น ประเภทที่สามารถขายได้ ขยะเปียก 

ขยะอันตราย ขยะที่ไม่สามารถขายได้จะถูกส่งไปทำเชื้อเพลิง  

วัตถุประสงค์ 

1.เปลี่ยนแปลงตนเองและสร้างคุณธรรมที่เข้มแข็งในการรักษาสิ่งแวดล้อม 

2.เพ่ือจัดการขยะอย่างถูกต้อง และทำให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

2.ปลูกฝังและส่งเสริมพฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อการรักษาสิ่งแวดล้อม 

3.สร้างรายได้เสริมให้กับเจ้าหน้าท่ีผู้ดูแลรับผิดชอบการแยกขยะ  

4.ให้ความรู้ในการคัดแยกขยะ กับกลุ่มคนเปราะบาง เพ่ือสร้างรายได้เสริม  

เป้าหมาย 

1.ตัวแทนเจ้าหน้าท่ีบ้านผู้สูงอายุราชสีมา 10 ท่าน 

2.กลุ่มผู้เปราะบาง ในโครงการเย่ียมชุมชน 10 ท่าน 

3.สร้างรายได้เสริมจากการขายขยะ เพ่ือนำไปซื้อหัวอาหารไก่ เดือนละ 1,000 บาท 

4.เผยแพร่ความรู้ในการคัดแยกขยะให้กับเจ้าหน้าท่ีบ้านผู้สูงอายุราชสีมาได้ทั้งหมด 

ขั้นตอนการดำเนินงาน 

1.แยกขยะตามประเภทต่างๆ 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

2.ทำความสะอาดขยะ และเก็บใส่ถุงพลาสติก หรือภาชนะตามประเภท 

3.แยกประเภทขยะที่ไม่สามารถทำความสะอาดได้ นำไปตากแห้ง และส่งรีไซเคิล 

4.เศษอาหาร ผักผลไม้ นำไปให้อาหารไก่  

5.แยกประเภทขยะที่ไม่สามารถจัดการได้ ส่งไปทำเชื้อเพลิง 

แผนปฏิบัติการ 

1.แต่งต้ังผู้รับผิดชอบในส่วนต่างๆ  

2.จัดเตรียมสถานที่สำหรับเก็บขยะ เพ่ือนำไปขาย 

3.วางภาชนะ สำหรับใส่ขยะแต่ละประเภท ตามจุดต่างๆในบ้านผู้สูงอายุราชสีมา ติดป้ายบอกประเภทขยะชัดเจน 

4.เจ้าหน้าท่ีผู้รับผิดชอบการแยกขยะ นำขยะไปรวบรวมที่ห้องเก็บขยะ  

5.ลงบันทึกปริมาณขยะรายสัปดาห์ และทำรายงานสรุปยอดขายขยะของทุกเดือน 

6.ทำรายงานปริมาณขยะ และยอดขายประจำปี 

ระยะเวลาดำเนินงาน 

1 ปี เริ่มต้น 1 เมษายน 2566 ถึง 1 เมษายน 2567 

พื้นที่ดำเนินการ 

บ้านผู้สูงอายุราชสีมา 

การประเมินผล 

1.สรุปรายงานปริมาณขยะ และรายรับจากการขายขยะทุกเดือน  

2.ตรวจเช็คขยะในถัง ว่ามีการทิ้งอย่างถูกต้องตามประเภทหรือไม่ 

สรุป ผลการดำเนินงานโครงการคัดแยกขยะ ประจำปี 2566 

เก็บขยะเพ่ือขายต้ังแต่เดือน มิ.ย 66 ถึง ต.ค. 66 ได้ทั้งหมดจำนวน 1,437 กก. คิดเป็นเงิน 4,863.40 บาท 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

5.4โครงการตัดผม เพื่อผู้สูงอายุ 
หลักการและเหตุผล 

 บ้านผู้สูงอายุราชสีมา มีการบริการใหผู้้สูงอายุอย่างครบวงจร รวมถึงการบริการเสริมสวย และมีร้านตัดผมให้กับผู้สูงอายุ

ในบ้านพักได้ใช้บริการ เพ่ืออำนวยความสะดวกให้กับผู้สูงอายุ แต่ทางบ้านผู้สูงอายุราชสีมา ขาดบุคคลกรที่มีความรู้ และความ

ชำนาญในเรื่องการตัดผม ท้ังผมหญิงและผมชายโดยตรง  จึงจำเป็นต้องหาบุคลากรภายนอกเข้ามาดำเนินงาน 

 มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ได้เห็นถึงความสำคัญในการให้บริการผู้สูงอายุอย่างมีประสิทธิภาพ  จึงสนับสนุน

งบประมาณในการจ้างบคุลากร (ช่างตัดผม) ทุกเดือน  

เป้าหมาย 

 ผู้สูงอายุในบ้านพักผู้สูงอายุราชสีมาจำนวน 60 คน  

วิธีการดำเนินงาน 

บุคลากรดำเนินงาน ให้บริการตัดผม ทุกวันอังคาร และ วันพฤหัสบดี  

ระยะเวลาโครงการ 

 ระยะเวลา 1 ปี 

สถานที่โครงการ 

 ร้านเสริมสวย ชานชราบิวต้ี บ้านผู้สูงอายุราชสีมา 

การติดตามและประเมินผล 

 สอบถามความพึงพอใจในการรับบริการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

 ผู้สูงอายุ ได้รับการบริการอย่างมีประสิทธิภาพ 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

6.จดหมายขา่วมูลนิธ ิเดือนมกราคม ถงึ เดือนธันวาคม พ.ศ. 2566 

เดือนมกราคม พ.ศ. 2566 

วันที่ 11 มกราคม 2565 พูดคุยกับคุณมาโนช พุฒตาล  

คุณมาโนช พุฒตาล เป็นนักร้อง นักดนตรี และอดีตนักจัดรายการดนตรีเพลงสากลทางโทรทศัน์ และทำนิตยสารเกี่ยวกับ

ดนตรี ปัจจุบันคุณมาโนชเป็นนักจัดรายการวิทยุ และกำลังดำเนินรายการ “สามัญชนคนไทย” ในช่อง Thai PBS ออกอากาศ วัน

พุธ เวลา 21:45 น. - 22:15 น. โดยมูลนิธิฯได้มีโอกาสพูดคุยกับคุณมาโนช เน่ืองจาก รายการสามัญชนคนไทย ได้พูดถึงประเด็น

ปัญหาของสังคมไทย ดังน้ี “สามัญชนคนไทย ชุด เมืองแห่งความหวัง” ออกเดินทางอีกครั้ง เพ่ือสำรวจความเหลื่อมล้ำในสังคมไทย 

หลังการระบาดครัง้ใหญ่ของโควิด-19 ใน 4 ประเด็นสำคัญ เพ่ือหาแนวทางการช่วยเหลือ ให้สังคมไทยดีย่ิงข้ึน ให้เมืองไทยเป็นเมือง

แห่งความหวัง ซึ่งมูลนิธิฯ ได้ให้ข้อมูลการทำงานช่วยเหลือผู้ยากไร้ เล่าประสบการ์ณจากการทำงานของมูลนิธิฯ ให้กับทางรายการ 

 
 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 1 เดือนมกราคม (วันที่ 18 มกราคม 2566) 

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ได้ออกเย่ียมชุมชนนำถุงยังชีพ น้ำด่ืม และเสื้อผ้า ไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ ท่ีชุมชนกิ่งสวาย

เรียง ซึ่งเป็นชุมชนที่อยู่ใกล้กับสำนักงานมูลนิธิฯมากท่ีสุด ผู้รับสงเคราะห์ในชุมชนน้ีจะเป็นผู้สูงอายุและผู้พิการ จำนวน 10 ท่าน ซึ่ง

ในครั้งน้ีมีนักศึกษาจากวิทยาลัยมารีย์บริหารธุรกจิไปร่วมเป็นจิตอาสา 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ประจำเดือน มกราคม 66  คร้ังที่ 2 พร้อมทีมงานรายการ “สามัญชนคนไทย” 

วันอังคารและวันพุทธ ท่ี 24 – 25 มกราคม 2566 มูลนิธิฯ ได้ออกเย่ียมชุมชน พร้อมกับทีมงาน ของคุณมาโนช พุฒตาล เพ่ือถ่าย

ทำรายการสามัญชนคนไทย ที่ชุมชนใต้สะพาน หัวทะเล และลงพ้ืนที่เย่ียมชุมชนที่ บ้านหนองไข่น้ำ อำเภอ โนนสูง  

 

 

 

  

 

เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566 
ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 1 เดือนกุมภาพันธ์ (วันที่ 3 กุมภาพันธ์ 2566) 

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ได้ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมชุมชน ท่ีชุมชนโนนหมัน และชุมชนนาตาวงษ์ อ.เฉลิมพระเกียรติ นำถุงยังชีพ 

น้ำด่ืม ไข่ไก่ และเสื้อผ้า ไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ จำนวน 10 คนและรับผู้รับสงเคราะห์เพ่ิม จำนวน 2 คน  
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 2 เดือนกุมภาพันธ์ (วันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2566) 

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ได้ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมชุมชนที่ชุมชนทุ่งสว่าง และพายัพทิศ นำถุงยังชีพ น้ำด่ืม ไข่ไก่ และเสื้อผ้า ไป

มอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ จำนวน 10 คน โดยมี Mr.Gennaro และน้องแมททิว ร่วมเป็นจิตอาสาออกเย่ียมชุมชน  

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 3 เดือนกุมภาพันธ์ (วันที่ 18 กุมภาพันธ์ 2566) 

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ได้ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมชุมชนที่ชุมชนคลองสง่น้ำ และโคกกรวดนำถุงยังชีพ น้ำด่ืม และเสื้อผ้า ไปมอบ

ให้กับผู้รับสงเคราะห์ จำนวน 9 คน และเปิดรับเคสใหม่ 1 คน และสนับสนุนเงิน 4,000 บาท เพ่ือสร้างห้องน้ำ 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 4 เดือนกุมภาพันธ์ (วันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2566) 

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ได้ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมชุมชนที่ชุมชนท่าตะโก และวัดม่วง นำถุงยังชีพ น้ำด่ืม และเสื้อผ้า ไปมอบ

ให้กับผู้รับสงเคราะห์ จำนวน 10 ท่าน  

ในครั้งน้ีมีจิตอาสาจาก จ.ชัยภูมิ ร่วมออกเย่ียมชุมชน นำของไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ จำนวน 7 ท่าน  

คุณประภสัสร  อุเทนสุต, คุณทัศน์วรรณ  ไกรเจริญ, คุณสมใจ   อาษานอก, คุณกัลยา  ปอมขุนทด, คุณปริษา  ออดเทนโฮเฟร, 

คุณลดากาญ สโรจเตชากิจ และ คุณฐิตาภรณ์ เมธีนิธินันท์ 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 5 เดือนกุมภาพันธ์ (วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2566) 

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ได้ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมชุมชนที่ชุมชนประสพสุข สืบศริิ และเดชอุดม นำถุงยังชีพ น้ำด่ืม และเสื้อผ้า 

ไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ จำนวน 6 คน  

 

 

เดือนมีนาคม พ.ศ. 2566 
ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 1 เดือนมีนาคม (วันที่ 4 มีนาคม 2566) 

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมชุมชน ที่ชุมชนบ้านมะดัน และบ้านเหมราษฎร์ นำถุงยังชีพ น้ำด่ืม และเสื้อผ้า ไป

มอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ จำนวน 6 คน 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

อัพเดตห้องน้ำคุณยายน้อย วันที่ 7 มีนาคม 2566 

มูลนิธิฯสนับสนุนเงินต่อเติมห้องน้ำให้กับผู้รับสงเคราะห์ เป็นเงินจำนวน 4,000 บาท  

  
ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 1 เดือนมีนาคม (วันที่ 10 มีนาคม 2566) 

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมชุมชน ที่ชุมชนสองข้างทางรถไฟ นำถุงยังชีพ น้ำด่ืม และเสื้อผ้า ไปมอบให้กับ

ผู้รับสงเคราะห์ จำนวน 10 คน ในวันน้ีคุณสอง และคุณสาม ร่วมเป็นจิตอาสาลงพ้ืนที่ นำข้าวกล่องไปมอบให้กับผูร้ับสงเคราะห์ ใน

โอกาสวันเกิด  

 
ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 2 เดือนมีนาคม (วันที่ 17 มีนาคม 2566) 

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมชุมชนที่ชุมชนหนองเป็ดน้ำ ต.โคกกรวด นำถุงยังชีพ น้ำด่ืม และเสื้อผ้า ไปมอบ

ให้กับผู้รับสงเคราะห์ จำนวน 9 คน 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 
อัพเดตบ้านหลังใหม่ของคุณยาย 20 มีนาคม 2566 

มูลนิธิฯประสานงานกับผู้นำชุมชนสีมุม ให้ช่วยดำเนินการ ติดต่อกับช่างเพ่ือปรับปรุงบ้านให้คุณยาย โดยมูลนิธิได้สนับสนุนงบไป

ทั้งหมด 10,000 บาท  

   
ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 3 เดือนมีนาคม (วันที่ 25 มีนาคม 2566) 

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมชุมชนที่ชุมชนหนองไข่น้ำ และชุมชนบ้านเกรา นำถุงยังชีพ น้ำด่ืม และเสื้อผ้า ไป

มอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ จำนวน 6 คน   

 
 

เมื่อวันจันทร์ที่ 27 มีนาคม พ.ศ. 2566  

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ร่วมกับบ้านผู้สูงอายุราชสีมา ได้มีโอกาสรับการอบรม เรื่อง การคัดแยกขยะ  

กับซิสเตอร์ กัลยา ตรีโสภา จากคณะภคินีพระหฤทัยของพระเยซูเจ้าแห่งกรุงเทพฯ คณะบราเดอร์และเจ้าหน้าท่ีจุดประสงค์ใน

การดำเนินโครงการน้ี คือ คัดแยกขยะอย่างถูกวิธี เพ่ือให้ได้ขยะที่สะอาด โดยมีหัวใจสำคัญคือ ขยะต้องสะอาด ก่อนนำไปส่งต่อ ซึ่ง

ทางมูลนิธิฯจะนำไปความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด และส่งต่อความรู้น้ีให้กับผูร้ับสงเคราะห์ เพ่ือให้พวกเขาสร้างรายได้ 

และสร้างคุณค่า ให้กับพวกเขา  

    
 



 
59 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 4 เดือนมีนาคม (วันที่ 31 มีนาคม 2566) 

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมชุมชนที่ชุมชนสีมุม นำถุงยังชีพ น้ำด่ืม และเสื้อผ้า ไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ 

จำนวน 10 คน  

 
 

เดือนเมษายน พ.ศ. 2566 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 1 เดือนเมษายน (วันที่ 6 เมษายน 2566) 

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมชุมชนที่ชุมชนบ่อบำบัดหัวทะเล และชุมชนบุญนิมิตนำถุงยังชีพ น้ำด่ืม และ

เสื้อผ้า ไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ จำนวน 10 คน ในวันน้ีมีจิตอาสาชาวอิตาลี 2 ท่าน Mr.Alex & Mr.Stefano ไปร่วมลงพ้ืนที่  

 
 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 2 เดือนเมษายน (วันที่ 14 เมษายน 2566) 

เน่ืองในโอกาสวันผู้สูงอายุสากล 13 เมษายน 2566 มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมชุมชนที่ชุมชนกิ่งสวายเรียง

นำถุงยังชีพ น้ำด่ืม และเสื้อผ้า ไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ จำนวน 15 คน ในวันน้ีมีจิตอาสาชาวอิตาลี 2 ท่าน Mr.Alex & 

Mr.Stefano ไปร่วมลงพ้ืนที่  
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 3 เดือนเมษายน (วันที่ 26 เมษายน 2566) 

ลงพ้ืนที่เย่ียมชุมชน ท่ี อ.เฉลิมพระเกียรติ นำถุงยังชีพ น้ำด่ืม และเสื้อผ้า ไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห์จำนวน 13 คน ในครั้งน้ี มี

ทีมงานจากบริษัท GFour Wine มาร่วมลงพ้ืนที่ และนำถุงยังชีพไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห ์

 

 
โครงการซ่อมแซมบ้านคุณตามนและคุณยายนี 

ตามน (อายุ 83 ปี) และยายนี (อายุ 74 ปี) เป็นสามีภรรยากัน ท้ังคู่ถูกทอดทิ้ง ไม่ได้ประกอบอาชีพ เน่ืองจากยายนีพิการ

หลังค่อมและตาบอด 1 ข้าง ส่วนตามนสุขภาพร่างกายไม่แข็งแรง ท้ังสองท่านมีเพียงเงินสนับสนุน ผู้สูงอายุ (800 บาท + 700 

บาท) และมีเพ่ือนบ้านคอยให้ความช่วยเหลือ แบ่งปันอาหาร น้ำ และไฟให้กับบ้านคุณตาคุณยาย ในตอนแรกคุณพ่อวิโรจน์ และ

คุณกาญจนาได้เข้าให้ความช่วยเหลือผู้สูงอายุทั้งสองท่านน้ี ต้ังแต่วันที่ 15 สิงหาคม พ.ศ. 2562 และในเวลาต่อมาได้ซ่อมแซมบ้าน

ให้  

ซึ่งในปีน้ี มูลนิธิฯได้เห็นว่า สภาพบ้านทรุดโทรมลงอย่างมาก ต้องได้รับการปรับปรงุอีกครัง้ เสาบ้านผุ หลังคาสังกะสี

รั่วซึม โดยจะทำการเปลี่ยนเสาบ้านที่ผุใหม่ ใช้ไม้ยูคา ขนาด 3 น้ิว จำนวน 8 ต้น ซ่อมแซมผนังในส่วนของห้องน้ำโดยใช้แผ่นเมนทัล

ชีท เปลี่ยนหลังคาท่ีรั่วซึมเป็นสังกะสใีหม่ และเทปูนบริเวณส่วนอาบน้ำด้านนอก เพ่ือป้องกันการลื่น 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

โครงการคัดแยกขยะ บ้านผู้สูงอายุราชสีมา 

หลังจากท่ีเจ้าหน้าท่ีมูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา และเจ้าหน้าท่ีบ้านผู้สูงอายุราชสีมา ได้รับการอบรมการคัดแยกขยะ ไปเมื่อ

วันที่ 27 มีนาคม 2566 ที่ผ่านมาน้ัน มูลนิธิฯ ได้ดำเนินการทำห้องเก็บขยะรีไซเคิล ใต้แทงค์น้ำบริเวณหน้าสวนเลาดาโต ซี และเพ่ิม

ถังขยะสำหรับใส่ขยะรีไซเคิล วางไว้จุดต่างๆตามวอร์ด ในบ้านพักผู้สูงอายุราชสีมา 

   
 

บริการให้ยืมรถวีลแชร์ สำหรับผู้มีความต้องการ 

วันที่ 28 เมษายน 2566 มูลนิธิฯได้ให้ผู้สูงอายุท่านหน่ึง ยืมรถวีลแชร์ชั่วคราว เพ่ือความสะดวกในการเคลื่อนไหว และทำกิจวัตร

ประจำวัน เน่ืองจากรถวีลแชร์มีราคาท่ีค่อนข้างสูง 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2566 

วันที่ 2 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ได้ส่งเงินสนับสนุน มูลนิธิเพ่ือนไร้พรมแดน ซึ่งดำเนินโครงการช่วยเหลือผู้ลีภ้ัยชาวเมียน

มาร์โดยมีจุดประสงค์หลักคือ ให้การศึกษากับเด็กลี้ภัยจนกระทั่งสามารถเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยได้  และดำเนินโครงการ

ช่วยเหลือกิจกรรมต่างๆดังน้ี ส่งเสริมความเข้าใจด้านสิทธิมนุษยชน และศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ในสังคมที่มีความหลากหลาย

ทางด้านชาติพันธ์ุ สถานะทางกฎหมาย เพศวิถี วัฒนธรรม ศาสนา และความคิดเห็นทางการเมือง ผ่านงานวิจัย งานสื่อสาร สื่อ 

ศิลปะ และกิจกรรมเผยแพร่ต่าง ส่งเสริมศักยภาพชุมชนท้องถ่ินและภาคประชาสังคมในด้านสิทธิมนุษยชนและการสื่อสาร 

ดำเนินการเพ่ือสาธารณะประโยชน์หรือร่วมมือกับองค์กรการกุศลอื่น  

ซึ่งทางมูลนิธิเพ่ือนไร้พรมแดนยังขาดงบประมาณในการดำเนินการต่อเติมสถานที่ ดังน้ี สิ่งอำนวยความสะดวกด้าน

สุขอนามัยสำหรับโรงเรียน อ่างเก็บน้ำ ห้องนอนสำหรับนักเรียน รวมถึงที่นอนและเตียงนอนสำหรับนักเรียน 
 

 

 

 

 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 1 เดือนพฤษภาคม (วันที่ 4 พฤษภาคม 2566) 

มูลนิธิฯ ได้ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมชุมชน นำถุงยังชีพจาก บริษทั GFour Wine ไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ ในโครงการเย่ียมชุมชน ท่ี

ชุมชนทุ่งสว่าง ศาลาลอย จำนวน 13 คน ในวันน้ีคุณสองและคุณสาม สนับสนุนขนมจำนวน 12 ถุง ให้กับผู้รับสงเคราะห์ และมีจิต

อาสา คุณมารีอา ไปร่วมเย่ียมผู้รับสงเคราะห ์
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 2 เดือนพฤษภาคม (วันที่ 9 พฤษภาคม 2566) 

มูลนิธิฯ ได้ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมชุมชน นำถุงยังชีพจาก บริษทั GFour Wine ไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ ในโครงการเย่ียมชุมชน ท่ี

ชุมชนสองข้างทางรถไฟ จำนวน 11 คน ในวันน้ีมีจิตอาสา น้องบุ๋มบิ๋ม และน้องไวท์ จาก มทร.อีสาน - RMUTI สาขาทัศนศิลป์ ปี 3 

และจิตอาสาชาวอิตาลี คุณ Max มาร่วมออกชุมชน 

 
ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 3 เดือนพฤษภาคม (วันที่ 13 พฤษภาคม 2566) 

มูลนิธิฯ ได้ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมชุมชน นำถุงยังชีพจาก บริษทั GFour Wine ไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ ในโครงการเย่ียมชุมชน ท่ี

ชุมชนโคกกรวด และเซฟวัน จำนวน 12 คน ในวันน้ีได้รับเคสใหม่ 2 คน เข้าโครงการเย่ียมชุมชน เคสแรกเป็นผู้ยากไร้ ไม่สามารถ

ประกอบอาชีพได้ เน่ืองจากต้องดูแลสามีพิการ และเหลน 2 คน เคสที่สองเป็นผู้ยากไร้ที่พิการ สามีพิการทางการเคลื่อนไหว 

ภรรยาจงึต้องดูแลสามี ซึ่งรายได้ต่อเดือนไม่พอสำหรับใชจ้่าย 

 
ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 4 เดือนพฤษภาคม (วันที่ 18 พฤษภาคม 2566) 

มูลนิธิฯ ได้ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมชุมชน นำถุงยังชีพจาก ไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ ในโครงการเย่ียมชุมชน ท่ีชุมชนท่าตะโก และวัด

ม่วง จำนวน 12 คน ในวันน้ีเราได้รับเคสใหม่ 2 เคส เข้าโครงการเย่ียมชุมชน เคสแรกเป็นผู้ยากไร้ที่ต้องดูแลลูก 3 คน ซึ่งพิการ 1 

คน เคสที่สองเป็นผู้ยากไร้ไม่สามารถประกอบอาชีพได้ เน่ืองจากมีแผลจากการฟอกไตขนาดใหญ่ที่แขน  
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

"กล่องแบ่งปัน"  

เป็นกล่องที่ใส่ของตามความต้องการ ท่ีผู้รับสงเคราะห์ได้ขอมา เช่น ครอบครัวน้ี มีคุณตาดูแลภรรยาป่วยติดเตียง และลูกชายพิการ

ต้ังแต่กำเนิด คุณตาอยากได้เพียงผ้าอ้อมผู้ใหญ่ เน่ืองจากมีผู้ป่วยที่ต้องใช้ถึง 2 คน ซึ่งปกติคุณตาจะให้ใช้คนละ 1 แผ่น/4วัน คุณตา

มีอาชีพปลอกมะพร้าวขาย รายได้ไม่เพียงพอในการซื้อผ้าอ้อมผู้ใหญ่ ทางมูลนิธิจริงสนับสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ่จำนวน 2 กล่อง และชุด

ข้าวสารอาหารแห้ง ส่งไปให้คุณตา 

 

 
 
ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 5 เดือนพฤษภาคม (วันที่ 23 พฤษภาคม 2566) 

มูลนิธิฯ ได้ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมชุมชน นำถุงยังชีพจาก ไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ ในโครงการเย่ียมชุมชน ท่ีชุมชนประสพสุข เดช

อุดม และสืบศิริ จำนวน 10 คน ในวันน้ีเราได้รับเคสใหม่ 1 เคส เป็นคุณยายป่วยติดเตียง อยู่กับลูกสาว มีความจำเป็นต้องใช้

ผ้าอ้อมผู้ใหญ่  
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

วันที่ 24 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 

มูลนิธิฯ ได้ช่วยเหลือค่าเดินทางให้กับผู้สูงอายุชาวอิตาลี Mr. Andrea Ricci มีความจำเป็นต้องเดินทางกลับประเทศอิตาลี เพ่ือ

รักษาสุขภาพ และไม่มีเงินสำหรับค่าใช้จ่ายในการเดินทางค่ะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
วันที่ 26 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 

มูลนิธิฯได้สนับสนุนบ้านผู้สูงอายุราชสีมา โดยการซื้อไก่พันธ์ุไข่เพ่ิม 50 ตัว เพ่ือเพ่ิมการผลิตไข่ จากเดิม 94 ตัว ผลิตไข่ได้ประมาณ 

2,200 ฟองต่อเดือน เฉลี่ยวันละ 73 ฟอง ซึ่งยังไม่เพียงพอสำหรับการใช้ต่อวัน ใน 1 วัน เพ่ือลดต้นทุนในการซื้อไข่ไก่จึงต้องใช้ไก่

ประมาณ 150 ตัว เพ่ือผลผลิตที่เพียงพอ 

 
ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 6 เดือนพฤษภาคม (วันที่ 27 พฤษภาคม 2566) 

มูลนิธิฯ ได้ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมชุมชน นำถุงยังชีพจาก ไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ ในโครงการเย่ียมชุมชน ท่ีชุมชนหนองเป็ดน้ำ 

จำนวน 9 คน ในวันน้ี คุณจูเนียร์ และคุณฟ้า ไปร่วมเย่ียมผู้รับสงเคราะห์ และสนับสนุนชุดปฐมพยาบาล และอาหารแห้ง ให้กับ

ผู้รับสงเคราะห์  
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 7 เดือนพฤษภาคม (วันที่ 30 พฤษภาคม 2566) 

มูลนิธิฯ ได้ลงพ้ืนที่ออกเย่ียมผู้ยากไร้ จำนวน 9 คน ที่อ.โนนสูง โดยมีครูอาร์ม ครูสอนดนตรีที่ โรงเรียนดนตรี มิวสิคสไมล์ปากช่อง 

และน้องข้าวผัดปู มีความต้ังใจที่อยากจะทำบุญ ช่วยเหลือผู้ยากไร้ ซึ่งครูอาร์มได้เลือกที่จะสนับสนุนมูลนิธิฯ จึงได้รวมตัวกับ

นักเรียนเล่นดนตรีเปิดหมวก เพ่ือระดมทุนและนำรายได้ทั้งหมด 8,951 บาท ไปซื้อข้าวสารอาหารแห้ง น้ำด่ืม และนม แล้วนำมา

มอบให้กับผู้ยากไร้พร้อมในวันน้ี  

 
 

 

วันที่ 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 อัพเดตการปรับปรุงบ้านให้ตามนและยายนี 
หลังจากท่ีเราได้วางแผนที่จะปรับปรงุบ้านให้กับตามนและยายนี วันน้ีเราจึงไปดูความคืบหน้าในการดำเนินการ ซึ่งได้ลงมือทำไป

แล้ว 60% และคิดว่าจะเสร็จภายในวันที่ 10 มิถุนายน 2566 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2566 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 1 เดือนมิถุนายน (วันที่ 7 มิถุนายน 2566) 

มูลนิธิฯได้ลงพ้ืนที่นำถุงยังชีพและสิ่งของไปมอบให้กับผู้ยากไร้บริเวณบ่อบำบัดหัวทะเล จำนวน 4 คน 

ในจำนวนผู้รับสงเคราะห์ทั้งหมดของมูลนิธฺฯ มี 20% เป็นผู้ยากไร้ ท่ีไร้ที่อยู่อาศัย ทำงานรับจ้างทั่วไป ไม่มีครอบครัวหรือญาติ บาง

คนอยู่ใต้สะพานอาศัยนอนบนกล่อง มีฟูกนอนและเสื้อผ้าจำนวนหน่ึง บางคนอาศัยอยู่ในบ้านร้าง ซึ่งปัญหาการไรท้ี่อยู่อาศัย ยังคง

เป็นปัญหาหลักที่เกิดข้ึนในสังคมไทย  

  

 
 
ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 2 เดือนมิถุนายน (วันที่ 8 มิถุนายน 2566) 

มูลนิธิฯได้ลงพ้ืนที่นำถุงยังชีพและสิ่งของไปมอบให้กับผู้ยากไร้ที่ อ.จักราช จำนวน 5 คน 

ผู้รับสงเคราะห์ที่เราไปเย่ียมในวันน้ีจะเป็นผู้สูงอายุที่ยากไร้และไม่สามารถประกอบอาชีพได้ เน่ืองจากสมรรถภาพของร่างกายที่ไม่

แข็งแรง แต่บางท่านสามารถประกอบอาชีพได้ โดยการเก็บผักป่าไปขาย ทำให้มีรายได้เพ่ิมวันละ 40-60 บาท จากการสังเกต

ชาวบ้านตามชนบทส่วนใหญ่จะใช้ชีวิตเรียบง่าย และแบ่งปันกัน  

 

   
 
ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 3 เดือนมิถุนายน (วันที่ 12 มิถุนายน 2566) 

มูลนิธิฯได้รับแจ้งจากคุณวิทยาว่า มีคุณลุงท่านหน่ึง ไม่มีญาติ และมีความเป็นอยู่ที่ลำบาก มูลนิธิฯจึงลงพ้ืนที่ไปตรวจสอบ และพบ

เพ่ือนบ้านของคุณลุง คุณขวัญได้เล่าให้เราฟังว่าลุงเล็ก อาศัยอยู่ที่น่ีมา 7 ปีแล้ว โดยทำงานรับจ้างทั่วไป ไม่มีญาติ ไม่มีบัตร

ประชาชน ซึ่งลุงเล็ก เป็นคนจังหวัดบุรีรัมย์ อำเภอห้วยลาด มาหางานทำที่นครราชสีมาพร้อมกับหลานชาย ในช่วงแรกทำอาชีพ

รับจ้างปลูกและเก็บมันสำปะหลัง แต่ด้วยสุขภาพที่ทรุดโทรม ทำให้ภายหลังไม่สามารถทำงานหนักๆได้ คุณขวัญผู้เป็นเพ่ือนบ้าน จึง
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ได้ให้ลุงเล็กช่วยงานเล็กๆน้อย ท่ีพอจะทำได้ และให้ค่าจ้างเล็กๆน้อยๆเป็นการตอบแทน ซึ่งปกติคุณขวัญจะช่วยเหลือลุงเล็กในเรื่อง

อาหารการกิน และดูแลเมื่อยามเจ็บป่วยเหมือนคนในครอบครัว  

   
 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 4 เดือนมิถุนายน (วันที่ 17 มิถุนายน 2566) 

คุณลูการ์ คุณเฟบริโอ และเจ้าหน้าท่ีจากบริษัท GFour Wine ได้นำถุงยังชีพ 50 ถุง มอบให้กับมูลนิธิฯ และร่วมไปลงพ้ืนที่ออก

เย่ียมผู้ยากไร้ จำนวน 14 คน ท่ีชุมชนสีมุม 

    
 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 5 เดือนมิถุนายน (วันที่ 21 มิถุนายน 2566) 

ในวันน้ีคุณพ่อสัมพันธ์ วาปีโส คุณกาญจนา นพแก้ว และคุณป๋อง ได้ร่วมลงพ้ืนที่ชุมชนกิ่งสวายเรียง นำถุงยังชีพ น้ำด่ืมและเสื้อผ้า 

ไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ จำนวน 15 คน คุณป๋องได้แจ้งให้มูลนิธิฯพิจารณาเคสใหม่ 1 เคส เป็นผู้ยากไร้ที่พิการทางการ

เคลื่อนไหว ไม่สามารถประกอบอาชีพได้อาศัยอยู่กับภรรยา  
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

สนับสนุนมูลนิธิเพื่อนไร้พรมแดน (วันที่ 23 มิถุนายน 2566) 

หลังจากเดือนพฤษภาคมที่ผ่านมา มูลนิธิฯได้สนับสนุนเงินส่วนหน่ึงให้กับมูลนิธิเพ่ือนไร้พรมแดน เพ่ือใช้จ่ายในการก่อสร้างสิ่ง

อำนวยความสะดวกด้านสุขอนามัยสำหรับโรงเรียน อ่างเก็บน้ำ ห้องนอนสำหรับนักเรียน รวมถึงที่นอนและเตียงนอนสำหรับ

นักเรียน ท่ีชุมชนบ้านในสอย ตำบลปางหมู อำเภอเมืองแม่ฮ่องสอน จังหวัดแม่ฮ่องสอน ซึ่งยังไม่เพียงพอสำหรับคา่ใช้จ่าย ในเดือน

น้ีมูลนิธิแบ่งปันชีวิต จึงได้สนับสนุนอีกครั้ง เป็นเงินจำนวน 50,000 บาท เพ่ือให้การดำเนินโครงการสามาถดำเนินต่อไป 

 

 
 

มอบที่นอนและชุดเคร่ืองนอนให้คุณยาย (วันที่ 24 มิถุนายน 2566) 

เน่ืองจากคุณยายมีเพียงผ้าห่มปูนอน ทำให้นอนไม่สบาย มูลนิธิฯจึงจัดชุดเครื่องนอน และฟูกที่ได้รับบริจาคมา นำไปมอบให้กับคุณ

ยาย 

 
 
ช่วยเหลอืค่ารักษาผู้ป่วย กรณีพิเศษ (วันที ่26 มิถุนายน 2566) 

คุณพ่อยอห์นได้ช่วยเหลือผู้ป่วยท่านหน่ึงที่เคยอาศัยอยู่ใน คามิลเลียน โซเชียล เซนเตอร์ ระยอง เป็นเงินจำนวน 3,000บาท เพ่ือ

เป็นค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาล ทางมูลนิธิฯได้ติดต่อไปยังผู้ป่วยท่านน้ี และได้ทราบว่า ตอนน้ีแฟนของ

เธอต้องออกจากงานมาดูแลและพาไปโรงพยาบาล ซึ่งเพ่ิงหายจากการป่วยโควิด และในวันอังคารที่ 27 พฤษภาคม 2566 เธอจะไป

ศูนย์มะเร็งชลบรุีเพ่ือเริ่มการรักษาฉายแสง ส่วนโรคไตรักษาอยู่ที่ระยอง ช่วงน้ีเธอจะลำบากเรื่องค่าใชจ้่ายในการเดินทาง และเรื่อง

ข้าวสารอาหารแห้ง รายได้ที่ได้มาตอนน้ีคือเก็บของเก่า และเก็บหาเก็บผักตามคลองขาย  
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 
 
ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 6 เดือนมิถุนายน (วันที่ 30 มิถุนายน 2566) 

"จิตอาสา"  

จิตอาสา คือ การให้เวลาของตนเองเพ่ือช่วยเหลือผู้อื่นหรือสังคม โดยไม่ได้รับค่าตอบแทน ซึ่งกิจกรรมจิตอาสาสามารถเป็นอะไรก็

ได้ที่ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพหรือประโยชน์ให้กับผู้อื่นหรือสงัคม การเป็นจิตอาสาไม่เพียงแค่ช่วยเหลือผู้อื่น แต่ยังช่วยพัฒนาทักษะ

ความรู้ของตนเอง และยังเสริมสร้างความเข้าใจ ความเห็นใจที่กว้างขวางข้ึนเก่ียวกับสังคมและปัญหาที่เผชิญอยู่ในสังคม การเป็น

จิตอาสาจึงเป็นทางเลือกที่ดีในการสร้างเครื่อข่ายสังคมและความสัมพันธ์  

ซึ่งหลังจากท่ี คุณกาญจนา นพแก้ว ได้เกษียณจากการทำงานพยาบาลก็ได้ผันตัวมาเป็นพยาบาลจิตอาสา และเป็นผู้ริเริ่ม "โครงการ

เย่ียมชุมชน ในเมืองนครราชสีมา" ร่วมกับคุณพ่อวิโรจน์ นันทจินดา มาเป็นเวลากว่า 5 ปี  คุณกาญจนา จะลงพ้ืนที่ไปเย่ียมผู้รับ

สงเคราะห์ ให้คำแนะนำในการดูแลสุขภาพ การใช้ยา และตรวจวัดความดันให้กับผู้รับสงเคราะห์  

ในวันน้ีมูลนิธิฯได้ลงพ้ืนที่ไปเย่ียมชุมชนบุญนิมิต นำถุงยังชีพ น้ำด่ืม และเสื้อผ้าไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห์จำนวน 7 คน รวมถึงนำ

ของใช้ที่จำเป็นที่ได้รับบริจาคมาไปมอบให้กับผูร้ับสงเคราะห์ 1 ท่าน (เตาถ่าน ชาม ตะหลิว ซึง พัด ผ้าห่ม ท่ีนอน)  
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2566 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 1 เดือนกรกฎาคม (วันที่ 7 กรกฎาคม 2566) 

น้องอ้อ จิตอาสาจากจังหวัดของแก่น มาร่วมออกเย่ียมชุมชน นำประสบการ์ณที่ได้รับ ไปเป็นส่วนหน่ึงในการทำวิทยานิพนธ์ และ

ต่อยอดในสาขาวิชาท่ีกำลังศึกษา ซึ่งในวันน้ีมูลนิธิฯและทีมจิตอาสาได้ไปลงเย่ียมผู้รับสงเคราะห์ในชุมชนโนนหมัน อ.เฉลิมพระ

เกียรติ จำนวน 10 คน นำถุงยังชีพ น้ำด่ืมและเสื้อผ้าไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ และมอบของใช้ที่จำเป็นเพ่ิมเติมให้กับผู้รับ

สงเคราะห์ที่มคีวามต้องการ เช่น เตาดิน กะละมัง ตะหลิวซึง ไปมอบให้กับผู้รับสงเคราะห์ด้วยค่ะ 

 
วันที่ 8 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 

ในช่วงเช้า ได้มีโทรศัพท์ติดต่อไปท่ีคุณพ่อยอห์นว่าต้องการความช่วยเหลือในเรื่องค่าใชจ้่ายที่พัก เน่ืองจากติดค้างมาแล้ว 2 เดือน 

เป็นเงินจำนวน 3,000 บาท คุณพ่อยอห์นจึงให้เขาเข้ามาพบที่สำนักงาน เพ่ือจะสอบถามรายละเอียด ซึ่งชายคนดังกล่าวได้เข้ามา

ในช่วงบ่ายพร้อมกับลูกชาย 2 คน จากการสอบถามทำให้ทราบว่าชายคนน้ีประกอบอาชีพแร่ขายขนมตามร้านอาหารต่างๆ อาศัย

อยู่กับลูกชาย 2 คน แต่เน่ืองจาก 2-3 เดือนที่ผ่านมาเขาป่วยหนัก ไม่ได้ไปขายของ จึงไม่มีรายได้เพียงพอ และติดค้างค่าเช่าบ้าน 

จำนวน 3,000 บาท เขาเลิกกับภรรยา และเลี้ยงดูลูกด้วยตนเอง เด็กๆได้เรียนหนังสือในช่วงกลางวัน และไปช่วยเขาเดินแร่ขายของ

ในช่วงกลางคืน คุณพ่อยอห์นจึงสนับสนุนเงิน จำนวน 2,000 บาท เพ่ือเป็นทุนการศึกษาให้เด็กๆ 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

วันที่ 11 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต ได้สนับสนุนมูลนิธิเพ่ือนไร้พรมแดน เพ่ือใช้จ่ายในการสร้างห้องน้ำ และสิ่งอำนวยความสะดวกต่างๆ เพ่ือเด็ก 

และผู้ลี้ภัยชาวเมียนมาร์ เป็นเงินจำนวน 30,000 บาท โดยโครงการในโรงเรียนน้ีมีหลายโครงการ ซึง่รวมถึงการก่อสร้างห้องครัว 

หอพัก และห้องน้ำ กองทุนเหล่าน้ีจะถูกใช้สำหรับโครงการเหล่าน้ี หรือหากมีความยากลำบากในการทำให้เกิดข้ึน ก็อาจจะถูก

นำไปใช้ในโครงการที่เป็นโครงการกศุลในพ้ืนที่เดียวกันได้ 

 
วันที่ 14 กรกฎาคม พ.ศ 2566 

ช่วยเหลือค่าห้องพักให้กับผู้ที่มีความยากลำบาก ผู้หญิงคนน้ีเป็นคุณแม่เลี้ยงเด่ียวที่ต้องดูแลลูกชาย 2 คน เธอหย่ากับสามีเมื่อ 6 ปี

ที่แล้ว และเลี้ยงลูกเพียงลำพัง ซึ่งเธอเคยมีหน้าท่ีการงานที่ดี แต่เน่ืองจากการแพร่ระบาดของโรคโควิดและเศรษฐกิจที่ตกต่ำลง ทำ

ให้เธอตกงาน เธอจึงทำงานรับจ้างล้างจานซึ่งให้ค่าตอบแทนเพียง 200 บาทต่อวัน ทำให้ไม่พอจ่ายค่าห้องพักที่เธอติดค้างเป็นเวลา 

2 เดือน เธอไม่มีญาติพ่ีน้อง ไม่มีพ่อแม่ ทำให้เธอมีความจำเป็นที่จะต้องขอความช่วยเหลือจากมูลนิธิฯ เพราะถ้าเธอไม่จ่ายค่า

ห้องพักในเดือนน้ี เธอและลูกๆของเธอจะต้องถูกไล่ออกจากท่ีพัก  มูลนิธิฯจึงได้ช่วยเหลือเธอเป็นเงิน 3,500 บาท สำหรับค่า

ห้องพัก ซึ่งในเวลาต่อมาเธอได้เริ่มทำงานที่บริษัทแห่งหน่ึง เป็นงานที่มั่นคงและสามารถเลี้ยงดูครอบครัวได้ แต่เน่ืองจากเวลา

ทำงานที่ตรงกันทำให้เธอไม่สามารถไปทำงานล้างจานได้ ทำให้เธอไม่มีเงินที่จะใช้จ่ายต่อวัน เน่ืองจากเธอเพ่ิงเริ่มงาน ทำให้ไม่

สามารถเบิกเงินล่วงหน้าเพ่ือใช้จ่ายต่างๆได้ เธอจึงขอความช่วยเหลือจากเราอีกเป็นเงิน 3,000 บาท เพ่ือเป็นค่าอาหารให้กับลูกเธอ

จนถึงสิ้นเดือน 

วันที่ 15 กรกฎาคม พ.ศ 2566  

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา เข้าร่วมประชุม “โครงการพัฒนากระบวนการการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน ในการขับเคลื่อน

นโยบายรัฐบาลและข้อสั่งการของนายกรัฐมนตรี” โดยสำนักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี ร่วมกับ สถาบันวิจัยและให้คำปรึกษาแห่ง

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา วิเคราะห์ปัญหา และอุปสรรคเก่ียวกับการขับเคลื่อน และติดตามการ

ดำเนินงานตามนโยบายของรัฐบาลในปัจจุบัน เพ่ือสำรวจความคิดเห็นของประชาชน เพ่ือศึกษา วิเคราะห์เก่ียวกับกระบวนการ

สร้างและสง่เสริมการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน และเพ่ือสนองเชิงนโยบาย และแนวทางการแก้ไขปัญหาอุปสรรคที่ขัดข้องใน

การดำเนินงาน รวมถึงได้มีการพูดคุยเรื่องการปรับปรุงระบบสวัสดิการและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในจังหวัดนครราชสีมา 

ซึ่งเก่ียวข้องกับปัญหาผู้ยากไร้ และผู้ไร้บ้านในจังหวัดนครราชสีมา ซึ่งจากการเข้าร่วมประชุมในครั้งน้ีทำให้เราทราบการทำงานของ
หน่วยต่างๆทางภาครัฐที่เกี่ยวข้องในการแก้ไขปัญหาคนยากไร้ และคนไร้บ้านในจังหวัดนครราชสีมา ทำให้ทราบว่าเราจะสามารถ
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ช่วยเหลือผู้ยากไร้ที่อยู่ในโครงการเย่ียมชุมชนของเราได้อย่างไร และต้องติดต่อไปท่ีหน่วยงานไหน เพ่ือให้เราสามารถช่วยเหลือผู้

ยากไร้ได้อย่างดีที่สุด 

 
ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 2 เดือนกรกฎาคม (วันที่ 18 กรกฎาคม 2566) 

"อาสาสมัคร" อาสาสมคัร คือ บุคคลที่ทำงานหรือให้บริการโดยไม่ได้รับค่าตอบแทน ทำงานในการให้ความช่วยเหลือผู้อื่นร่วมกับ

องค์กรหรือกลุ่มอื่นในกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อสาธารณะและส่วนรวม ซึ่งอาสาสมัครมีบทบาทที่สำคัญในการสร้างสงัคมที่

แข็งแกร่ง คุณสเตฟาโน อาสาสมัครชาวอิตาลี ท่ีเคยทำงานอยู่กับมูลนิธิเป็นเวลากว่า 1 ปี ได้กลับมาอยู่ที่ประเทศไทย และมาเป็น

อาสาสมัครร่วมออกชุมชนเย่ียมผู้ยากไร้ ท่ีชุมชนทุ่งสว่างในวันน้ี 

 

 

 

 

 
 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 3 เดือนกรกฎาคม (วันที่ 22 กรกฎาคม 2566) 

ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ชุมชนโคกกรวด จำนวนผู้รับสงเคราะห์ 12 คน เปิดรับเคสใหม่ 2 คน 

เคสใหม่ที่รับเข้าโครงการในวันน้ี เป็นครอบครัวใหญ่ท่ีทุกคนมีอาชีพเก็บของเก่าและขยะขาย รวมถึงมีผู้พิการทางการมองเห็นที่ต้อง

ดูแล โดยคุณยายเล่าบอกว่า ตนทำงานรับจ้างพับกล่องกระดาษที่โรงขายขยะในชุมชนได้รับค่าจ้างวันละ 150 บาท ซึ่งสมาชิกใน

บ้านทุกคนไม่ได้รับบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ มีเพียงบัตรผู้สูงอายุ และบัตรผู้พิการ สภาพความเป็นอยู่ลำบาก และไม่เหมาะสำหรับเป็น

ที่พักอาศัยของผู้สูงอายุที่พิการ ท่ีต้องได้รับการดูแลเป็นพิเศษ  
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 4 เดือนกรกฎาคม (วันที่ 25 กรกฎาคม 2566) 

ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ชุมชนสองข้างทางรถไฟ จำนวนผู้รับสงเคราะห์ 10 คน โดยเปิดรับเคสใหม่ 2 คน 

 

 

 

 

 

 

 
วันที่ 26 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 

คุณเอสเตอร์เป็นผู้ลี้ภัยชาวเมียนมาร์ที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย และจิตอาสาเพ่ือช่วยเหลือผู้ลี้ภัยด้วยกัน ได้ขอความอนุเคราะห์จาก

คุณพ่อยอห์นในการสนับสนุนทุนการศึกษา จำนวน 18,000 บาท สำหรับเป็นค่าเรียนภาษาไทย เพ่ือที่จะทำงานในบริษัท UK 

INTERNATIONAL COMPANY ซึ่งหลังจากท่ีเรียนจบครอร์สแล้ว คุณเอสเตอร์ได้ส่งจดหมายมาถึงคุณพ่อยอห์นเพ่ือเล่าเรื่องราวที่

เกิดข้ึน ดังน้ี “เรียนคุณพ่อ ขอให้คุณพ่อสบายดีนะคะ อยากแจ้งให้ทราบว่าฉันได้มีโอกาสเริ่มให้การบริการแก่คนงานไทยแล้วค่ะ 

และฉันรู้สึกอิ่มเอมมากค่ะ ขอบคุณมากท่ีคุณพ่อเมตตาต่อฉันในการศึกษาภาษาไทยค่ะ ฉันจะไปหาคุณพ่อในช่วงเสาร์-อาทิตย์ที่

สามของเดือนกันยายน หรือช่วงสัปดาห์สุดท้ายของเดือน ฉันต้องการแบ่งปันรูปภาพการฝึกอบรมของคนงานไทยและพม่าขอบคุณ

สำหรับทุกอย่างที่คุณพ่อได้ช่วยเหลือฉันค่ะ หวังว่าจะได้พบกันเร็วๆ น้ีค่ะ” 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 5 เดือนกรกฎาคม (วันที่ 29 กรกฎาคม 2566) 

ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ชุมชนท่าตะโก และวัดม่วง จำนวนผู้รับสงเคราะห์ 10 คน ในวันน้ีได้มีเณรกลาง จากบ้านเณรศรีราชา 

ไปร่วมลงพ้ืนที่เย่ียมผู้ยากไร้ เพ่ือเรียนรู้การมอบความรัก ความเมตตา และกำลังใจให้กับผู้ยากไร้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2566 
 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 1 เดือนสิงหาคม (วันที่ 1 สงิหาคม 2566) 

ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ชุมชนประสพสุข สืบศิริ และเดชอุดม จำนวนผู้รับสงเคราะห์ 8 คน 

 
ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 2 เดือนสิงหาคม (วันที่ 11 สิงหาคม 2566) 

ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ชุมชนหนองเป็ดน้ำ จำนวนผู้รับสงเคราะห์ 5 คน  

เน่ืองในโอกาสวันแม่ที่จะถึงน้ี มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ได้ออกเย่ียมชุมชนนำถุงยังชีพ น้ำด่ืม และเสื้อผ้าท่ีได้รับมาไปมอบให้

ผู้รับสงเคราะห์ ซึง่ในวันน้ีได้มีเจ้าหน้าท่ีจิตอาสาจากบ้านผู้สูงอายุราชสีมาร่วมลงพ้ืนที่ เพ่ือไปเห็นชีวิตความเป็นอยู่ของผู้รับ

สงเคราะห์ที่มคีวามลำบากแตกต่างกันไป ทำให้เข้าใจมุมมองในการดำเนินชีวิตที่ต่างกัน 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

12 สิงหาคม พ.ศ. 2566 สนับสนุนโรงทานวันแม่  

วันแม่เป็นวันที่ถูกจัดข้ึนเพ่ือเฉลิมฉลองและเชิดชูบทบาทและความสำคัญของแม่ในชีวิต ถูกกำหนดข้ึนมาเพ่ือแสดงความขอบคุณ 

ความนับถือ และความรักที่เรามีต่อแม่ เป็นโอกาสที่สามารถแสดงความพิเศษ และความอบอุ่นต่อแม่ได้ด้วยการให้ของขวัญ การ

ออกไปทานอาหารหรือทำกิจกรรมพิเศษร่วมกัน ในโอกาสวันแม่ 12 สิงหาคม 2566 มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสมีา ได้ร่วม

สนับสนุนโรงทานก๋วยเต๋ียว ให้กับผู้สูงอายุในบ้านผู้สูงอายุราชสีมาได้ทาน 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 3 เดือนสิงหาคม (วันที่ 18 สิงหาคม 2566) 
ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ชุมชนหนองไข่น้ำ จำนวนผู้รับสงเคราะห์ 6 คน 
ในวันน้ีมีจิตอาสาชาวอิตาลี 2 ท่าน Mr.Max & Mrs.Alex ได้บริจาคเสื้อผ้า และเงินสนับสนุนมูลนิธิ จำนวน 10,000 บาท และร่วม
ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้ยากไร้  
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 4 เดือนสิงหาคม (วันที่ 21 สิงหาคม 2566) 
ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ชุมชนสีมุม และชุมชนกิ่งสวายเรียง ในวันน้ีมูลนิธิฯ ร่วมกับทีมงานจากช่อง Thai PBS ได้ลงพ้ืนที่ถ่าย
ทำเก็บข้อมูลสัมภาษณ์เชิงคุณภาพ เพ่ือสะท้อนประเด็นปัญหาของคนกลุ่มผู้เปราะบาง ในเรื่องการดำรงชีพ ปัญหาที่ประสบ และ
การช่วยเหลือในเรื่องต่างๆจากทางภาครัฐ ซึ่งการสะท้อนปัญหาเหล่าน้ี เพ่ือเป็น  " ก ร ะ บ อ ก เ สี ย ง " ให้กับกลุ่มผู้เปราะบาง  

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 5 เดือนสิงหาคม (วันที่ 26 สิงหาคม 2566)  

ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ชุมชนใต้สะพานหัวทะเล และชุมชนเหมราษฎร์ ผู้รับสงเคราะห์จำนวน 10 คน 

"การมองเห็น" การมองเห็นในที่น้ีหมายถึง เห็นผู้ที่มีความยากลำบาก ผู้ที่ต้องการความช่วยเหลือ ซึ่งในชีวิตประจำวันของทุกคน 

สามารถเห็นพวกเขาได้ทั่วไป ไม่ว่าจะเป็นข้างทาง ใต้สะพาน หรือใต้ต้นไม้ ซึ่งเราสามารถที่จะช่วยเหลือพวกเขาได้ ท้ังทางตรง และ

ทางอ้อม ทางตรงคือพูดคุยสอบถาม และช่วยเหลือตามความจำเป็น เช่น มอบอาหาร น้ำด่ืม หรือเงิน ช่วยเหลือทางอ้อมคือ ติดต่อ

ให้มูลนิธิฯหรือหน่วยงานที่เก่ียวข้องลงไปตรวจสอบ และให้ความช่วยเหลือต่อไป  

 
วันที่ 28 สิงหาคม พ.ศ. 2566 จัดทำโครงการเห็ดปลอดสารพิษ  

มูลนิธิฯสนับสนุนการทำโรงเห็ดเพ่ือลดต้นทุนในการประกอบอาหาร และเสริมคุณประโยชน์ให้กับผูสู้งอายุ เน่ืองจากเห็ดฟางและ

เห็ดนางฟ้า มีสรรพคุณเป็นยาท่ีช่วยในการป้องกันและรักษาโรคต่างๆ ได้หากได้กินเป็นประจำ และย่อยง่าย เหมาะสำหรับการ

ประกอบอาหารให้กับผูสู้งอายุ ซึ่งได้ใช้งบประมาณในการก่อสร้างไป 10,000 บาท 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 6 เดือนสิงหาคม (วันที่ 29 สิงหาคม 2566)  

ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ชุมชนกิ่งสวายเรียง ผู้รับสงเคราะห์จำนวน 8 คน 

 
 

วันที่ 30 สิงหาคม พ.ศ. 2566 รับเจ้าหน้าที่ทดลองงาน  

มูลนิธิฯได้เปิดโอกาสให้ผู้รับสงเคราะห์มาทดลองงาน เพ่ือที่จะได้ใช้ความรู้ และความสามารถที่มีทำงานออกมาได้ โดยรับมาทำงาน

ในตำแหน่งการตลาด เพ่ือประชาสัมพันธ์ รวมถึงสนับสนุนจักรยาน 1 คัน เพ่ือใช้ในการเดินทางมาทำงาน 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

เดือนกันยายน พ.ศ. 2566 
 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 1 เดือนกันยายน (วันที่ 6 กันยายน 2566) 

ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ชุมชนบุญนิมิต ผู้รับสงเคราะห์จำนวน 6 คน ในวันน้ีมีจิตอาสาจากอิตาลี ไปร่วมลงพ้ืนที่ 3 ท่าน  

 

 
 

 

 

วันที่ 8 กันยายน 2566 “ช่วยเหลือกรณีพิเศษ” 

นายเจ อายุ 18 ปี เรียนจบระดับประถมศึกษาท่ีโรงเรียนเอกชนแห่งหน่ึง แต่ไม่มีวุฒิการศึกษา เน่ืองจากค้างชำระค่าเทอมในปี

สุดท้าย รวมเป็นเงิน 17,000 บาท ทำให้หลังจากเรียนจบ นายเจไม่สามารถเรียนต่อในระดับมัธยมศึกษาได้ นายเจจึงต้องทำงาน

แสดงลิเกเพ่ือหารายได้และเป็นอาชีพหลัก ต้ังแต่อายุ 12 ปี ซึ่งรายได้จากการแสดงลิเกในแต่ละครั้งไม่แน่นอน และปัญหาทาง

ครอบครัวของนายเจ ทำให้นายเจไม่มีเงินไปจ่ายค่าเทอมเพ่ือรับวุฒิการศึกษา ในที่สุดเวลาผ่านไปนานกว่า 6 ปี ทำให้นายเจได้รับ

วุฒิการศึกษา โดยมูลนิธิได้สนับสนุนค่าเทอมให้กับนายเจเป็นเงิน 17,000 บาท 

วันที่ 9 กันยายน 2566 “ พิซซ่าเดย์” 

คุณพ่อยอห์นมีความต้ังใจที่จะจัดวัน พิซซ่าเดย์ เพ่ือทำพิซซ่าอิตาลีแท้ ให้กับผู้สูงอายุ ญาติ และเจ้าหน้าที่บ้านผู้สูงอายุได้ทานกัน 

จัดทำโดยคุณพ่อยอห์นและเพ่ือนๆชาวอิตาลี ซึ่งแป้งสำหรับทำพิซซ่าเป็นแป้งที่ทำเองตามแบบอิตาลี มีหน้าพิซซ่าให้เลือก

หลากหลาย และอบสดใหม่พร้อมเสิร์ฟร้อนๆ 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 2 เดือนกันยายน (วันที่ 12 กันยายน 2566)  

ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ท่ี อ.เฉลิมพระเกียรติ ผู้รับสงเคราะห์จำนวน 12 คน 

วันน้ีเป็นวันแรกที่นักศึกษาฝึกงานของเรา น้องเอิร์ธและน้องทราย ได้ร่วมลงพ้ืนที่ ทั้งสองคนกำลังศึกษาอยู่ที่มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครราชสีมา ชั้นปีที่ 4 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ สาขาวิชาการพัฒนาสังคม โดยจะฝึกงานกับมูลนิธิฯจนถึงเดือน

พฤศจิกายน ปี 2566  

 

 

 

 

 

 

 

 
วันที่ 20 กันยายน 2566 สนับสนุนคณะพระมารดาเมตตาธรรมแห่งพระศรีชุมพาบาล เพื่อชว่ยเหลือชาวเมียนมาร์  

คณะพระมารดาเมตตาธรรมแห่งพระศรชีุมพาบาล ดำเนินงานให้ความรู้ทางสาธารณสังคมให้กับชุมชนชาวเมียนมาร์ ให้บริการการ

แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในที่พักอาศัยสำหรับผู้หญิง และผู้รอดชีวิตจากการก่อการค้ามนุษย์ ให้ความช่วยเหลือโดยไม่มีเกณฑ์อายุรวมถึง

ให้ความช่วยเหลือผู้หญิงจากพ้ืนที่ต่างๆ ให้การสนับสนุนทางจิตวิญญาณและร่างกาย การกลับคืนสู่ครอบครัวและสังคม การให้ยา

แก่ผู้ป่วย การศึกษาแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ การฝึกอาชีพ/ทักษะและโอกาสในการทำงาน การสนับสนุนสู่การ

เปลี่ยนแปลงระบบและความยุติธรรมในสังคมผ่านการร่วมมือกับองค์การที่ให้การสนับสนุนในลักษณะเดียวกัน  

ชาวเมียนมาร์ในพ้ืนที่ใกล้เคียง ขาดความสามารถในการหางานและทรัพยากรที่เพียงพอ จึงก่อให้เกิดกลไกที่กระทบหรือทำให้คน

ออกจากบ้านของพวกเขา โดยทั่วไปแล้วมักเป็นเรื่องของการย้ายถ่ินฐานไปยังประเทศไทยหรือจีน และแทบไม่มีทักษะอาชีพ ความ

ยากจนและการว่างงานมากข้ึนยังทำให้เกิดการค้ามนุษย์การรุนแรงทางเพศ ซึ่งมากข้ึนเป็นประจำทุกสัปดาห์ บางครั้งกรณีเหล่าน้ี

ถูกกระตุ้นด้วยการใช้ยาซึ่งเพ่ิมข้ึนอย่างมากข้ึนในปีที่ผ่านมา ทำให้ผู้คนได้รับผลกระทบทางกายและจิตใจ  

ซึ่งขณะน้ีทางคณะฯไม่มีงบเพียงพอสำหรับผู้ป่วย และบางคนต้องการยาในการรักษา ถ้าขาดยาอาจเสียชีวิต ทางคณะฯต้องการ

สร้างความหวังให้พวกเขาผ่านการใช้ยาและการเสริมโภชนาการ และให้การสนับสนุนจิตวิญญาณและการศึกษาเกี่ยวกับวิถีชีวิตที่มี

คุณภาพ โดยมูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ได้ให้การสนับสนุนสำหรับการดำเนินงานเพ่ือช่วยเหลือค่ายารักษา และอาหารเสริม

สำหรับชาวเมียนมาร์ เป็นเงินจำนวน 20,000 บาท  
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 3 เดือนกันยายน (วันที่ 22 กันยายน 2566) 

ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ท่ีตำบลโคกกรวด ผู้รับสงเคราะห์จำนวน 13 คน 

ในวันน้ีคุณลูการ์ GFour Food & Beverage ได้สนับสนุนถุงยังชีพ 50 ถุง และไปร่วมลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ในฐานะ "คริสต์

ชน"  

 

 

 

 

 

 

 
ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 4 เดือนกันยายน (วันที่ 29 กันยายน 2566) 

ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ท่ีชุมชนทุ่งสว่าง ผูร้ับสงเคราะห์จำนวน 7 คน
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

วันที่ 29 กันยายน 2566  

"ตอบแทน น้ำใจ" คุณเอสเตอร์เป็นผู้ลี้ภัยชาวเมียนมาร์ที่มีความมุ่งมั่น ในการที่จะเรียนภาษาไทย เพ่ือต่อยอดในการทำงานใน

ประเทศไทย ซึ่งมีค่าใช้จ่ายค่อนข้างสูง คุณเอสเตอรจ์ึงได้ขอความช่วยเหลือจากมูลนิธิฯในเรื่องทุนการศึกษาสำหรบัการเรียน 

หลังจากท่ีเรียนจบคอร์สคุณเอสเตอร์ได้ทำงานตามท่ีต้องการ และมีความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน จึงมีความต้ังใจที่จะตอบแทนน้ำใจที่เคย

ได้รับ คุณเอสเตอร์จึงสนับสนุนมูลนิธิฯ เป็นเงินจำนวน 10,000 บาท และมาเป็นจิตอาสาให้กับมูลนิธิฯ 1 วัน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เดือนตุลาคม พ.ศ. 2566 
ยินดีต้อนรับ บราเดอร์คมสัน ใจสดใส ร่วมเป็นส่วนหน่ึงของบ้านผู้สูงอายุราชสีมา และมูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

"เริ่มต้นชีวิตใหม่" 

คุณตาท่านน้ีเป็นผู้สูงอายุที่ถูกทอดทิ้งจากครอบครัว อาศยัอยู่ในเพิงที่ผู้นำชุมชนและเพ่ือนบ้านสร้างให้ ซึ่งเพ่ือนบ้านจะนำอาหาร 

และทำความสะอาดร่างกายให้คุณตา 2-3 วันครั้ง ทำให้สขุอนามัยของคุณตาไม่ค่อยดีนัก  

มูลนิธิฯจึงตัดสินใจที่จะให้คุณตาได้เริ่มชีวิตใหม่อีกครั้งที่ดีกว่าเดิม โดยให้คุณตาเข้ารับการดูแลและพักที่บ้านผู้สูงอายุราชสีมา ซึ่ง

มูลนิธิฯจะเป็นผู้ออกค่าใช้จ่ายทั้งหมดให้กับคุณตา และจะดูแลคุณตาจนถึงวันสุดท้าย  

มูลนิธิฯ จึงได้ประสานงานกับคุณณัฐพร เชียงใหม่ (นักพัฒนาชุมชนชำนาญการ เทศบาลตำบลเมืองใหม่โคกกรวด) ช่วยดำเนินการ

ลงพ้ืนที่ตรวจสอบ และทำเรื่องส่งคุณตามาเข้าพักที่บ้านผู้สูงอายุฯ โดยหลังจากท่ีได้รับหนังสือขอความอนุเคราะห์  มูลนิธิฯได้แจ้ง

กับทางคุณณัฐพรและทีมงาน เพ่ือขอความอนุเคราะห์ช่วยพาคุณตามาเข้าพักใน บ้านผู้สูงอายุราชสีมา คามิลเลียนโคราช ในวันที่ 3 

ต.ค. 2566 ที่ผ่านมา 

 
 
ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 1 เดือนตุลาคม (วันที่ 4 ตุลาคม 2566) 
ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ท่ีชุมชนท่าตะโกและวัดม่วง ผู้รับสงเคราะหจ์ำนวน 11 คน 

"งานอภิบาล" งานอภิบาล เป็นส่วนสำคัญของสังคมศาสนาและชุมชน มีหลายประเภทซึ่งสามารถแสดงบทบาทและหน้าท่ีที่

แตกต่างกันออกไปในทุกศาสนา อภิบาลมุ่งหวังที่จะช่วยเหลือผู้คนในตามศาสนาต่างๆ และให้คำปรึกษาในการเสรมิสร้างความ

ศรัทธาและความเข้าใจในคริสต์ศาสนา 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 2 เดือนตุลาคม (วันที่ 14 ตุลาคม 2566) 

ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ท่ีชุมชนเดชอุดม และสืบศิริ ผู้รับสงเคราะหจ์ำนวน 10 คน 

ในวันน้ีมีจิตอาสา 5 คนค่ะ นำทีมโดย บราเดอร์คมสันต์ คุณกาญจนา คุณทิพยา น้องเอิร์ธ และน้องเบียร์  

 
 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 3 เดือนตุลาคม (วันที่ 20 ตุลาคม 2566) 

ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ท่ีชุมชนหนองเป็ดน้ำ ผู้รับสงเคราะห์จำนวน 4 คน 

 

 

 

 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 4 เดือนตุลาคม (วันที่ 25 ตุลาคม 2566) 
ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ท่ีชุมชนสีมุม ผูร้ับสงเคราะหจ์ำนวน 16 คน ในวันน้ีมีจิตอาสาไปร่วมลงพ้ืนที่กับเรา 3 คน 

และเปิดรับเคสใหม่ 2 เคส เป็นผู้สูงอายุที่ถูกทอดทิ้ง ยากไร้ ไม่มีรายได้ อาศัยอยู่กับหลาน นอกจากจะนำความรัก ความเมตตา 

และสิ่งของที่จำเป็นไปให้กับผู้รับสงเคราะห์แล้ว มูลนิธิยังมอบทุนการศึกษา จากคุณลูการ์ GFour Food & Beverage จำนวน 

5,000 บาท มอบให้กับครอบครัวคุณตาถลาง 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 

หลังจากท่ีคุณตามานะ ได้เข้ามารับการดูแลในบ้านผู้สูงอายุราชสีมา ทำให้คุณตามีชีวิตที่ดีข้ึน ได้ทาอาหารครบ 3 มื้อ ได้รับการ

ดูแลความสะอาด สวมใส่เสื้อผ้าท่ีสะอาด ได้นอนที่นอนอุ่นๆ ทำให้คุณตาอารมณ์ดี และมีใบหน้าท่ีย้ิมแย้มแจ่มใส 

 

 

 

 

กิจกรรมที่กำลังจะมาถึง 
ในวันอังคารที่ 26 ธันวาคม 2566 น้ี มูลนิธิฯจะจัดงาน วันผู้ยากไร้สากล ณ บริเวณสวนเลาดาโตซี บ้านผู้สูงอายุราชสีมา เพ่ือเฉลิม

ฉลอง มอบของขวัญ และกำลังใจ ให้กับผู้รับสงเคราะห์ในโครงการเย่ียมชุมชน จำนวน 150 คน  

โดยภายในงานมีกิจกรรม ดังน้ี กิจกรรมวาดภาพระบายสีสำหรับเด็ก ชมการแสดงของเจ้าหน้าท่ีบ้านผู้สูงอายุราชสมีา จับฉลาก 

มอบถุงยังชีพ มอบของขวัญให้กับผู้ยากไร้ และรับประทานอาหารเท่ียงร่วมกัน  

ขอเรียนเชิญท่านร่วม “ปันขวัญ ปันสุข” ให้กับผู้ยากไร้ ทำให้หน่ึงวันของเขาเป็นวันที่พิเศษ 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2566 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 1 เดือนพฤศจิกายน (วันที่ 3 พฤศจิกายน 2566) 

พ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ท่ีชุมชนสองข้างทางรถไฟ ผู้รับสงเคราะหจ์ำนวน 20 คน 

 
ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 2 เดือนพฤศจิกายน (วันที่ 14 พฤศจิกายน 2566) 

ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ท่ีชุมชนบ้านเกรา ผู้รับสงเคราะห์จำนวน 10 คน 

 

 

 

 

 

 
รับเจ้าหน้าทีท่ดลองงานคนใหม่ วันที่ 16 พฤศจิกายน 2566 

คุณน้ำหวานเติบโตมาในครอบครัวคามิลเลียน และจบการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาดุริยางค์ศิลป์ คุณน้ำหวานได้ติดต่อขอ

ทำงานกับคุณพ่อยอห์น เพ่ือขอเข้ามาทำงาน และได้ทำในตำแหน่งเจ้าหน้าท่ีฝ่ายระดมทุนของมูลนิธิฯ  

สุขสันต์วันเกิด คุณพ่อยอห์น และคุณพ่อสัมพันธ์ วันที ่19 พฤศจิกายน 2566 

เน่ืองในโอกาสวันคล้ายวันเกิดคุณพ่อยอห์นโจวันนี โกนตาริน (19 พฤศจิกายน 2566) และคุณพ่อสัมพันธ์ วาปีโส (27 พฤศจิกายน 

2566) มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ขออวยพรให้คุณพ่อทั้งสองท่านสุขภาพแข็งแรง และสุขสมหวังในสิ่งที่ปรารถนาทุกประการ 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 3 เดือนพฤศจิกายน (วันที่ 20 พฤศจิกายน 2566) 
ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ท่ีชุมชนบุญนิมิต ผู้รับสงเคราะห์จำนวน 9 คน  

ในวันน้ีมีจิตอาสาจากอิตาลี 2 ท่าน ไปร่วมลงพ้ืนที่เย่ียมผู้ยากไร้  

 

 

 

 

 
ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 4 เดือนพฤศจิกายน (วันที่ 28 พฤศจิกายน 2566) 

ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับสงเคราะห์ ท่ีอ.เฉลิมพระเกียรติ ผู้รับสงเคราะห์จำนวน 6  คน 

 

 

 

 

 

 

เดือนธันวาคม พ.ศ. 2566 
รับเจ้าหน้าทีท่ดลองงานคนใหม่ วันที่ 2 ธันวาคม 2566 

คุณป๊อปเติบโตมาในบ้านคามิลเลียนที่อบอุ่น และกำลังศกึษาระดับปริญญาตรี ที่มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง คุณพ่อยอห์นได้ให้คุณ

ป๊อปมาทำงานพาร์ทไทม์กับมูลนิธิ ในตำแหน่งเจ้าหน้าท่ีการตลาด 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน ครั้งที่ 1 เดือนธันวาคม (วันที่ 4 เดือน ธันวาคม 2566) 

ลงพ้ืนที่เย่ียมผู้รับความสงเคราะห์ ท่ีบ้านโนนหมัน ผู้รับสงเคราะห์ทั้งหมด 12 คน 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

ลงพื้นที่เยี่ยมชุมชน คร้ังที่ 2 เดือนธันวาคม (วันที่ 12 เดือน ธันวาคม 2566) 

ลงพื้นท่ีเย่ียมผู้รับความสงเคราะห์ ต.โคกกรวด ผู้รับสงเคราะห์ท้ังหมด 12 คน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
89 

 

(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

HOME CARE (WORLD DAY OF THE POOR)  

รายงานวันผู้ยากไร้สากล ปี 2566 
“อย่าหันหน้าหนีจากผู้ยากไร้” (โทบ 4:7) 

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา ร่วมกับสังฆมณฑลนครราชสีมา มีความประสงค์ท่ีจะตอบสนอง สารจาก

สมเด็จพระสันตะปาปาฟรานซิส สำหรับวันผู้ยากไร้สากล ปี 2023 ในวันอาทิตย์ท่ีสามสิบสาม เทศกาลธรรมดาท่ี

19 พฤศจิกายน 2023  โดยสมเด็จพระสันตะปาปาได้ถวายบูชามิสซาและร่วมรับประทานอาหารกับคนยากจนและ

สนับสนุนโครงการรักษาดูแลคนยากจนเป็นพิเศษ “วันผู้ยากไร้สากลประจำปี 2023 นี้เป็นสัญญาณท่ีมีผลถึงความ

เมตตาของพระบิดาและการสนับสนุนชีวิตของชุมชนของเรา เมื่อการเฉลิมฉลองมีรากฐานมากขึ้นเรื่อยๆ ในชีวิต

อภิบาลของพระศาสนจักร การเฉลิมฉลองดังกล่าวช่วยให้เราค้นพบหัวใจของพระกิตติคุณใหม่ได้ตลอดไป ความ

พยายามในแต่ละวันของเราในการต้อนรับคนยากจนยังไม่เพียงพอ แม่น้ำแห่งความยากจนอันยิ่งใหญ่กำลังไหลผ่าน

เมืองของเราและบวมจนล้น ดูเหมือนว่าจะล้นหลามเรา พี่น้องของเราท่ีร้องขอความช่วยเหลือ การสนับสนุน และ

ความสามัคคีมีความต้องการท่ียิ่งใหญ่มาก ด้วยเหตุนี้ ในวันอาทิตย์ก่อนวันสมโภชพระเยซูคริสต์กษัตริย์แห่ง

จักรวาล เราจึงรวมตัวกันรอบโต๊ะของพระองค์เพื่อรับของประทานและกำลังจากพระองค์อีกครั้งเพือ่ดำเนินชีวิต

อย่างยากจนและรับใช้คนยากจน” (สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส) 

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา จึงได้จัดงานวันผู้ยากไร้สากล ในอังคารท่ี 26 ธันวาคม 2023 และได้เรียน

เชิญ บิชอบ ยอแซฟ ชูศักดิ์  สิริสุทธิ์ มาเป็นประธานร่วมงาน รวมถงึเชิญผู้ยากไร้ท่ีอยู่ในโครงการเยี่ยมชุมชน 

Home Care จำนวน 136 คน มารับประทานอาหารร่วมกัน สร้างความอบอุ่น การอยู่ร่วมกันอย่างเป็นน้ำหนึ่งใจ

เดียวกัน อีกท้ังยังได้จัดเตรียมของขวัญ ถุงยังชีพ เพื่อทำให้พวกเขาได้รู้สึกว่า ไม่ถูกรังเกียจ ทอดท้ิง เป็นบุคคล

สำคัญและมีคุณค่าในชีวิต 

 

“เม่ือเราหิว ท่านทั้งหลายก็ได้จัดหาอาหารให้เรากิน 

เม่ือเราเจ็บป่วย ท่านก็มาเยี่ยมเรา 

เม่ือเราไม่มีเสื้อผ้า ท่านก็ใหเ้สื้อผ้าเรานุ่งห่ม” 

(พระวรสาร มัธธิว 25) 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ดำเนินงานโดย 

1.คณะนักบวชคามิลเลียน   

2.เจ้าหน้ามูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา            

3.จิตอาสา 

บุคคลเป้าหมาย     

คนยากจน   107 คน (ชุมชนกิ่งสวายเรียง, ชุมชนสองข้างทางรถไฟ,  

ชุมชนบุญนิมิต, ชุมชนท่าตะโก, ชุมชนสีมุม, ชุมชนโคกกรวด, ชุมชน

หนองเป็ดน้ำ, ชุมชนในเมือง) 

เด็ก    29 คน 

กลุ่มคริสตชน   10 คน 

กลุ่มจิตอาสา    35 คน 

รวม     181  คน 

สถานที่จัดงาน   บริเวณลานเอนกประสงค์ อาคารโชคชัย บ้านผู้สูงอายุราชสีมา 

ระยะเวลา   วันอังคารท่ี 26 ธันวาคม 2566 เวลา 08.00 น.-13.30 น. 

งบประมาณ   1.สังฆมลฑลนครราชสีมา  2. ผู้มีจิตศรัทธา 

สนับสนนุการจัดงาน  1.Mr. Claudio Catini  

2.Mr. Luca D’ Fillippo 

3.โครงการร่วมเพาะต้นกล้า  

4.คุณบุญมี ทะยอมใหม่ 

5.คุณทิฆัมพร ชูพลกรัง 

ลำดับกิจกรรมภายในงาน ผู้สูงอายุเดินทางมาถึงบริเวณงาน ลงทะเบียนเข้าร่วมงาน และให้จิตอาสากลุ่ม

แรกแยกเด็กออกมาทำกิจกรรมวาดรูประบายสี  

จิตอาสากลุ่มท่ี 2 จัดให้ผู้สูงอายุนั่ง โต๊ะละ 7 คน โดยนั่งกับกลุ่มชุนเดียวกัน

ท่ีมาร่วมงาน พิธีกรเชิญคุณกานต์ สุธรรมเทวกุล (ฝ่ายงานเวชบุคคลคาทอลิก)

บรรยายในหัวห้อ หัวข้อ: มะเร็งกับผู้สูงวัย: รู้เท่าทัน ป้องกันได้ 

และ หัวข้อ: มะเร็ง อยู่กับมันได้...ถ้าใจเข้มแข็ง 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

พระคุณเจ้าเดินทางมาถึงบ้านผู้สูงอายุราชสีมา คณะนักร้อง ร้องเพลง “สะดุดี

สังฆราชา” ต้อนรับพระคุณเจ้า หลังจากนั้นพิธีกรเชิญพระคุณเจ้าเปิดและเสก

ถ้ำพระกุมาร และวางพวงมาลัยให้พระกุมาร พิธีกรเชิญคุณพ่อยอห์น  

กล่าวรายงานวัตถุประสงค์ของการจัดงาน และเชิญพระคุณเจ้าให้โอวาท กับผู้

ท่ีมาร่วมงาน และกล่าวอวยพรในโอกาสวันคริสต์มาส หลังจากนั้นเริ่มการแสดง

เพลงคาถามหานิยม โดยเจ้าหน้าท่ีบ้านผู้สูงอายุราชสีมา และเริ่มเสริ์ฟอาหาร 

หลังจากการแสดงชุดท่ี 2 จบ และดำเนินรายการจับฉลาก โดยรางวัลใหญ่ในปี

นี้คือ จักรยานผู้ใหญ่ 4 คัน หลังจากดำเนินการจับฉลากเสร็จ พิธีกรเชิญคุณพ่อ

มอบรางวัลประกวดวาดภาพระบายสีเด็ก และมอบของขวัญสำหรับเด็กลำดับ

สุดท้ายพิธีกรเชิญ พระคุณเจ้า คุณพ่อยอห์น คุณพ่อสัมพันธ์ มอบซองให้

ผู้สูงอายุ และจิตอาสาช่วยมอบถุงยังชีพ และส่งผู้สูงอายุเดินทางกลับ  

ภาพรวมกิจกรรมจัดงาน 

ผู้รับสงเคราะห์   -มีความสุข ได้รับประทานอาหารร่วมกัน 

   -ได้รับถุงยังชีพทุกคน คนละ 1 ถุง มูลค่า 500 บาท 

   -เงินขวัญถุง ผู้ใหญ่ 200 บาท เด็ก 100 บาท 

   -อำนวยความสะดวกจัดรถ รับ-ส่ง ผู้รับสงเคราะห์เข้าร่วมงาน 

ผู้จัดงาน   -โครงการเยี่ยมชุมชนมูลนิธิแบ่งปันชีวิต นครราชสีมา นำมาซึ่งการจัดงาน 

   -ร่วมแบ่งปันโอกาสวันผู้ยากจน ตอบสนองสาส์นพระสันตะปาปา ฟรังซิส 

   -ยกคุณภาพชีวิตผู้ยากจน และร่วมแบ่งปัน 

   -เป็นงานท่ีนำศักดิ์ศรีของผู้ยากจน ทานอาหารร่วมกัน ทำกิจกรรมด้วยกัน 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค่าใช้จ่ายในการจัดงาน วันผู้ยากไร้สากล 26 ธันวาคม ปี 2566 

รายการ จำนวน รวมเป็นเงิน 

ค่าใช้จ่ายในการเดินทางไป-กลับผู้รับสงเคราะห์ 7 ชุมชน 3,800 บาท 

ถุงยังชีพของใช้ท่ีจำเป็น 107 ครอบครัว  

ประกอบด้วยข้าวสาร,น้ำปลา,น้ำมันพืช,มาม่า,ปลา

กระป๋อง,นมอาหารแห้ง,ผงซักฟอก,สบู,่ยาสีฟัน,

ผ้าถุง,เส้ือคอกระเช้า, 

ยาสามัญ,รองเท้า 

107 ชุด 35,485 บาท 

 

 

เงินสดของขวัญ  ผู้ใหญ่ 200 x 107= 21,400 

เด็ก 100 x 29= 2,900 

24,300 บาท 

ของขวัญจับฉลาก  17,927 บาท 

ค่าอาหารจัดเล้ียง เครื่องด่ืม ขนม  17,965 บาท 

เบ็ดเตล็ด (ถุงแพ็คเส้ือผ้า,แก้วน้ำ,ถ้วยพลาสติก,  

ค่ายืมอุปกรณ์) 

 6,572 บาท 

รวม หนึ่งแสนหกพันสี่สิบเก้าบาทถ้วน 106,049 บาท 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ภาพบรรยากาศ 

งานวันผู้ยากไร้สากล ปี 2566 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

ภาพบรรยากาศ 

งานวันผู้ยากไร้สากล ปี 2566 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

เคสตัวอย่างผู้รับสงเคราะห์ในโครงการเยีย่มชุมชน ปี 2566 
1.นางสาวทวาย รุ่งพุ่มพะเนา  

ผู้สูงอายุยากไร้อาศัยอยู่กับลูกชายพิการ และหลานชาย ทำอาชีพหาของเก่าและขยะขาย รวมถึงรับจ้างท่ัวไป ทุก

วันนางสาวทวายจะเดินไปหาของเก่ามาขายท่ีบ่อขยะ ต.โคกกรวด ซึ่งมีระยะห่างจากบ้านประมาณ 1 กม. นางสาว

ทวายเป็นผู้รับสงเคราะห์คนแรกในโครงการเยี่ยมชุมชน  

 
2.นายพูน ถนนกลาง 

ผู้สูงอายุยากไร้ไม่มีบ้าน และไม่มีญาติ ไม่ได้ประกอบอาชีพอาศัยอยู่ใต้สะพาน นายพูนมีเพื่อนบ้านคอยดูแลและหา

อาหารให้ บริเวณท่ีนายพูนอยู่มีเพียงท่ีนอนและของใช้เล็กน้อย ไม่มีท่ีสำหรับทำอาหาร ซึ่งนายพูนอาศัยอยู่ใต้

สะพานนี้มาหลายปีแล้ว    

 
3.นายแสงมณี สลาทิพย์ 

ผู้พิการยากไร้ ไม่ได้ประกอบอาชีพ อาศัยอยู่กับเพื่อนท่ีกระท่อมริมรางรถไฟ ต้ังบนที่ดินของรัฐไม่มนีำ้ประปา และ

ไฟฟ้า ทุกวันจะมีเพื่อนนำอาหารมาให้เพื่อดำรงชีพ นายแสงมณีเป็นผู้พิการตั้งแต่กำเนิดทำให้เคล่ือนไหวไม่สะดวก 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

4.นางต้อย เมืองมาก 

ผู้สูงอายุพิการ ไร้บ้าน ไม่ได้ประกอบอาชีพ ไม่มีญาติ นางต้อยอาศัยอยู่ในเพิงใกล้บ่อบำบัดน้ำเสีย และเล้ียงหมา

หลายตัวเพื่อป้องกันตัวเองจากการถูกทำร้าย ซึ่งหมาส่วนใหญ่เป็นหมาท่ีถูกทอดท้ิง นางต้อยเป็นคนอารมณ์ดี และ

มักมีเรื่องเล่าให้พวกเราฟังทุกครั้งท่ีไปเยี่ยม  

 
5.นายสม แอบทองหลาง 

ผู้สูงอายุพิการ นายสมเป็นผู้พิการทางการมองเห็น ไม่ได้ประกอบอาชีพ อาศัยอยู่คนเดียว มีเพื่อนบ้านคอยนำ

อาหารมาให้ นายสมมักจะนั่งอยู่ใต้ถุนบ้านเวลากลางวันและฟังวิทยุ นายสมเคยมีสายตาปกติ แต่เนื่องจากประสบ

อุบัติจึงทำให้นายสมพิการ ซึ่งถึงแม้เขาจะพิการ แต่เขาสามารถดูแลความสะอาดบ้านได้อย่างดี 

 
6.นายอำพล ระเบียบโพธิ์ 

ผู้สูงอายุยากไร้พิการ ไม่ได้ประกอบอาชีพอาศัยอยู่กับญาติ นายอำพลพิการหูหนวกตาบอดต้ังแต่กำเนิด มีหลาน

คอยดูแล นายอำพลใช้การสัมผัสส่ิงต่างๆผ่านทางมือ เพื่อรับรู้ส่ิงท่ีเกิดขึ้น 
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

7.นายสลัด ชำนาญ 

ผู้สูงอายุยากไร้ พิการทางการมองเห็นและได้ยิน ไม่ได้ประกอบอาชีพ อาศัยอยู่กับน้องสาว และหลาน ครอบครัว

นายสลัดทำอาชีพหาของเก่าขาย บ้านของครอบครัวนี้ทรุดโทรม ไม่เหมาะสมกับการอยู่อาศัย เนื่องจากทุกคนต้อง

ทำงานเพื่อหาเล้ียงชีพ และต้องใช้พื้นท่ีในบ้านเพื่อเป็นท่ีพักของก่อนจะนำไปขาย ทำให้บ้านทรุดโทรม 

 
8.นายนำโชค ดังก้อง 

ผู้สูงอายุยากไร้พิการ มีอาชีพเก็บของเก่าและขยะขาย นายนำโชคพิการหลังค่อมและขาซ้ายเนื่องจากโรคเท้าช้าง

และเบาหวาน ทำให้เดินไม่สะดวก บ้านของเขาอยู่ในชุมชนสองข้างทางรถไฟ ซึ่งชุมชนนี้เป็นชุมชนแออัดขนาด

ใหญ่ มีคนยากไร้ ไร้บ้านอาศัยอยู่รวมกันมากกว่า 20 หลังคาเรือน  

 
9.นายถลาง ประณีตพลกรัง 

ผู้สูงอายุยากไร้ พิการ ไม่ได้ประกอบอาชีพ อาศัยอยู่กับภรรยาและหลาน 5 คน โดยภรรยาเป็นเสาหลักของบ้าน 

ประกอบอาชีพรับจ้างท่ัวไป มีรายได้เพียงวันละ 300 บาท ตาถลางพิการทางการส่ือสารเนื่องจากโรคมะเร็ง ทำให้

พูดไม่ได้เพราะผ่าตัดล้ิน ทางมูลนิธิฯได้สนับสนุนทุนการศึกษาให้กับเด็กๆทุกเดือน  
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
 

 

10.นายวิชิน ถ่ินสุวรรณ 

ผู้ยากไร้พิการ ไม่ได้ประกอบอาชีพ นายวิชินเป็นผู้พิการตั้งแต่กำเนิด อาศัยอยู่กับพี่ชาย ทุกครั้งท่ีไปเยี่ยม นายวิชิน 

จะยิ้มแย้ม และดีใจมาก ร่างกายของเขาจะเต็มไปด้วยบาทแผล เนื่องจากเขาชอบเดินไปตามท่ีต่างๆ ซึ่งบางครั้งก็

ได้รับอุบัติเหตุ พี่ชายของเขาไม่สามารถดูแลเขาได้ท้ังวันเนื่องจากต้องทำงานเพื่อหาเล้ียงครอบครัว  
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(รายงานฉบับนี้ใช้ภายในมูลนิธิแบ่งปันชีวิตเท่านั้น) 
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